Fundacja Profesora Henryka Skarzynskiego ,,Stysze”

zaprasza na
Warsztaty grupy wsparcia dla rodzicéw, opiekunéw osoby niepetnosprawne;j.

Spotkania bedg odbywaty sie w ramach projektu
»Rehabilitacja — szansa na integracje”.

Zajecia sg wspotfinansowane
przez Gmine Miasto Szczecin.

Warsztaty edukacyjno-praktyczne dla rodzicow
"Emocje rodzica, emocje dziecka.”

Zagadnienia:

1. Jak ksztattowac rozwdj emocjonalny dziecka?

2. Rozwijanie empatii.

3. Jak zrozumie¢ emocje dziecka i pomdc w radzeniu sobie z trudnymi emocjami: ztos¢, histeria, smutek ...?
4. Budowanie zdrowej pewnosci siebie i poczucia wtasnej wartosci u dziecka.

5. Jak poradzi¢ sobie z wtasnymi emocjami w wychowaniu dziecka.

Termin:

31.10.2017 r.

Poczatek warsztatu godz. 16:00

Miejsce:
Zachodniopomorskie Centrum Stuchu i Mowy "Medincus" ul. Starzyriskiego 3-4, 70-506 Szczecin
47@ Oe
DINC
Prowadzaca:
mgr Agnieszka Iskra — psycholog

Zgtoszenia:
Tel. +48 91 455 33 00
e-mail: rejestracja.szczecin@csim.pl

Udziat w warsztatach jest bezptatny.
Liczba miejsc ograniczona.
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