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»Restore Voice” — pomagamy przywraocic¢ glos

Osoby pracujace gtosem (nauczyciele, wyktadowcy, méwcy, aktorzy, §piewacy, spikerzy) to grupy
zawodowe, ktore czesto doswiadczajg réznego rodzaju zaburzen emisji glosu.

W przywréceniu prawidlowej emisji glosu 1 usunigciu dolegliwos$ci, pomaga im zesp6t specjalistow
(laryngolog, foniatra, logopeda). Do pracy tego zespotu wiaczony zostaje fizjoterapeuta/terapeuta
manualny specjalizujacy si¢ w terapii obszaréw/struktur wptywajacych na gtos (np. obrgcz barkowa,
kregostup szyjny, dysfunkcje stawdw skroniowo-zuchwowych, zaburzenia napigcia migsniowego

W aparacie mowy, zaburzenia postawy, blizny).

,»Restore Voice” dedykowany jest osobom, ktore sg juz pod opieka lekarza specjalisty i w jego ocenie
wprowadzenie do leczenia terapii manualnej istotnie przyspieszy proces powrotu do zdrowia
i pozwoli dtuzej utrzymac efekt leczenia.

»RestoreVoice” to terapia manualna skoncentrowana na przywroceniu prawidtowych napigé
mig$niowo-powi¢ziowych w strukturach narzadu ruchu, ktore w istotny sposdb wplywaja na
powstawanie probleméw emisji glosu. Terapia prowadzona w S$cislej wspolpracy z lekarzem
specjalista.

,»RestoreVoice” wykorzystuje nowoczesne metody terapeutyczne, takie jak:
» metoda CRAFTA - Akademia terapii czaszkowo twarzowe;j,
* terapia Maitland,
* neuromobilizacje wg. NOI i Butler,
* metoda McKenziego,
* terapia migSniowo-powigziowa,
* terapia tkanek glgbokich twarzy,
* terapia mi¢sni mimicznych,
* pinoterapia wg. dr Sktadowskiego.

»Restore Voice” to rowniez zestaw ¢wiczen przygotowany w oparciu o indywidualne potrzeby, ktory
pomoze kontynuowac terapi¢ w domu i dtuzej utrzymac efekt leczenia.

Terapia manualna z instruktazem ¢wiczen — 30 minut.Ilo$¢ terapii w zaleznos$ci od potrzeb.

»Restore Voice” to terapia manualna pomagajaca przywrocic glos, prowadzona w $cistej wspolpracy
z lekarzem specjalista.
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