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Podkarpackie Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS

Podkarpackie Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS rozpoczeto swojg dziatalnos¢ w 2008 roku.
Zespodt przychodni to lekarze otorynolaryngolodzy, audiolodzy, foniatrzy oraz specjalisci z zakresu
logopedii, psychologii, pedagogiki, technicy badan stuchu, fizjoterapeuci, protetycy stuchu.

Do dyspozycji naszych pacjentow sa:
» gabinety lekarskie,
» gabinety logopedyczne,
e gabinet badan stuchu wraz z kabina ciszy,
gabinet protetyki stuchu,
» gabinet psychologiczny,
» gabinet fizykoterapii,
» sala do zaje¢ grupowych oraz terapii SPPS-S i Tomatisa.

Profilaktyka, diagnostyka, leczenie, rehabilitacja
choréb uszu, nosa, gardta, krtani i zaburzen
réwnowagi u dzieci i dorostych.




Poradnia
otorynolaryngologiczna

Otorynolaryngolog zajmuje sie choroba-
mi nosa i zatok, jamy ustnej, gardta, krtani
i tchawicy, ucha, narzadéw stuchu i row-
nowagi, zmystu powonienia i smaku.

W ofercie Centrum znajduja sie prywatne
konsultacje i wizyty kontrolne. Porady wy-
konywane s3 przy uzyciu zautomatyzowa-
nego unitu laryngologicznego (kompu-
terowa rejestracja obrazu) z mozliwoscia
ptukania migdatkéw podniebiennych,
a takze endoskopu (videolaryngoskopia,
nasofiberoskopia, videostroboskopia).

Specjalisci

W Centrum Stuchu i Mowy ME-
DINCUS w Rzeszowie pa-
cjentéw przyjmuja lekarze
specjalisci z dziedziny
otorynolaryngologii,
otorynolaryngologii

dzieciecej, audiologii

i foniatrii:

- dr Dorota Szuber

otorynolaryngolog, audiolog, foniatra

e dr n. med. Katarzyna Augustyn

otorynolaryngolog, audiolog, foniatra

« dr n. med. Leszek Ktebukowski

otorynolaryngolog, otorynolaryngolog dzieciecy

Poradnia audiologiczno-
foniatryczna

Diagnozuje i leczy zaburzenia gtosu oraz
mowy u dzieci i dorostych, niedostuch,
szumy uszne, a takze rehabilituje gtos
W réznych schorzeniach foniatrycznych.

Badania wykonywane sg przy uzyciu zau-
tomatyzowanego unitu laryngologiczne-
go (komputerowa rejestracja obrazu) oraz
endoskopu (videolaryngoskopia, nasofi-
beroskopia, videostroboskopia).

W ramach wizyty mozliwe jest wykona-
nie préby wysitkowej gtosu oraz badan
stuchu, m.in.: audiometrii tonalnej, impe-
dancyjnej, stownej, nadprogowej, otoemi-
sji akustycznej, potencjatéw wywotanych
z pnia mdzgu, takze wyjazdowe w domu
pacjenta.

Posiadamy kontrakt z NFZ na realizacje
Swiadczen w zakresie audiologii i foniatrii.



Poradnia logopedyczna

Logopeda zajmuje sie diagnozowaniem
i terapia zaburzen mowy. Jego celem jest
pomoc osobom, ktére maja problemy
z komunikowaniem sie z innymi ludzmi.

W trakcie terapii logopedycznej korygu-
jemy m.in.: zaburzenia stuchu obwodo-
wego i centralnego, opdzniony rozwdj
mowy, dysleksje, afazje, dyzartrie, jakanie,
porazenia i niedowtady fatdéw gtosowych,
zaburzenia potykania.

W ofercie Centrum znajduja sie konsul-
tacje i terapie prywatne oraz w ramach
umowy z NFZ.

Poradnia psychologiczno-
pedagogiczna

W ramach wizyt prowadzone sa: diagnoza,
terapia oraz poradnictwo dla dzieci i doro-
stych z zaburzeniami stuchu, emocjonal-
nymi, lekowymi, funkcjonowania spotecz-
nego oraz psychoterapia indywidualna,
i rodzinna.

Diagnostyka i leczenie
zawrotow gtowy

Zaburzenia réwnowagi i zawroty gtowy
to wrazenie ruchu otoczenia lub ztudze-
nie wirowania i kotysania wiasnego ciata.
Najczestsza przyczyna zawrotéw gtowy sa
zaburzenia ucha wewnetrznego.

Wykonujemy badanie videonystagmo-
graficzne (VNG) z prébami kalorycznymi
(woda lub powietrze), test VHIT oceniaja-
cy funkcjonowanie wszystkich szesciu ka-
natéw podtkolistych, manewry uwalniajace
w przypadku fagodnych potozeniowych
zawrotéw gtowy, rehabilitacje przedsion-
kowa w przypadku obwodowych uszko-
dzen narzadu réwnowagi.

Protetyka stuchu, doboér
aparatow stuchowych

W Centrum Stuchu i Mowy ME-
DINCUS w  Rzeszowie pro-
fesjonalnie dobieramy
i dopasowujemy aparaty
stuchowe wiodacych firm,
oferujemy tez opieke pro-
tetyczng przez caty okres



uzytkowania aparatu stuchowego.

W ofercie mamy tez akcesoria do apara-
téw i implantéw stuchowych oraz syste-
my wspomagajace styszenie FM dla oséb
z niedostuchem oraz z zaburzeniami prze-
twarzania stuchowego (APD).

Umowa z NFZ pozwala na dofinansowanie
czesci kosztéw ponoszonych przez pacjen-
ta podczas zakupu aparatéw stuchowych.

Rehabilitacja stuchu
i mowy

W ramach éwiadczen z zakresu rehabilita-
cji stuchu i mowy oferujemy:

« rehabilitacje dzieci, mtodziezy i doro-
stych w ramach Osérodka Dziennej Re-
habilitacji Stuchu i Mowy,

« rehabilitacje dzieci, mto-
dziezy i dorostych zaapa-
ratowanych,

« rehabilitacje oraz
kompleksowa opie-
ke nad pacjentami
po  wszczepieniu
implantu stucho-
wego - opieka

lekarska, logopedyczna, psycholo-
giczna, zdalne programowanie pro-
cesoréw mowy systemow implantéw
Slimakowych (telefitting, teleserwis),

« rehabilitacje dzieci i mtodziezy
z zaburzeniami stuchu centralnego
z wykorzystaniem terapii Tomatisa

i SPPS-S,

« rehabilitacje gtosu w réznych scho-
rzeniach foniatrycznych,

* nauke mowy przetykowej u oséb po
usunieciu krtani,

« rehabilitacje przedsionkowa w przy-
padku obwodowych uszkodzern na-
rzadu réwnowagi.

Terapia SPPS-S

Podkarpackie Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS prowadzi diagnostyke i reha-
bilitacje zaburzen centralnego przetwa-
rzania stuchowego. Wielospecjalistyczna
diagnostyka obejmuje konsultacje: audio-
logiczna, psychologiczna, logopedyczng -
terapeuty SPPS-S. Proponowana metoda
terapii jest trening SPPS-S, czyli Stymu-
lacja Polimodalnej Percepcji Sensorycz-
nej metoda Skarzynskiego.

SPPS-S to nowa, tatwo dostepna me-
toda wsparcia.



Powstata z mysla o pacjentach wykazuja-
cych trudnosci w przetwarzaniu stucho-
wym, wspodtistniejace z nastepujgcymi za-
burzeniami:

« opdZnionym rozwojem mowy,

- dyslalia,

« trudnosciami w koncentracji uwagi,
» trudnosciami w czytaniu i pisaniu,

* jakaniem,

» zaburzeniami gtosu.

Zaprojektowane w SPPS-S rozwigzania
stuzg prowadzeniu terapii na wielu réz-
nych ptaszczyznach jednoczesnie.

Zaangazowane s3 rézne ludzkie zmysty
(stuch, wzrok, dotyk) oraz ich integracja
i koordynacja. Wykorzystuje sie w nigj in-
nowacyjne urzadzenie stuzace do prowa-
dzenia terapii wielozmystowej.

Przeprowadzany trening stuchowy boga-
ty jest w szereg nowoczesnych rozwigzan
z zakresu modyfikacji dzwieku m.in.: fil-
tracja réznego typu (w tym tzw. filtracja
fonetyczna), separacja drogi powietrznej
i kostnej, a takze zmiany natezenia i czasu
trwania dzwieku.

Trening dotyczy przede wszystkim per-
cepcji stuchowej i przebiega fazowo. Kaz-

da faza treningu jest oddzielona przerwa
na utrwalenie sie ¢wiczonej umiejetnosci.
Kazda kolejna faza angazuje réwniez wie-
cej zmystoéw i poszerza zakres integracji
percepcyjno-motorycznej.

Opracowane urzadzenie na biezgco kon-
troluje postepy w terapii w poszczegdl-
nych fazach. W zaleznosci od postepdéw
lub ich braku zaimplementowany w urza-
dzeniu program terapii moze byc¢ stale
modyfikowany.

Innowacyjne w tej metodzie jest to, ze
dodatkowym elementem treningu jest
trening psychologiczny. Zintegrowanie te-
rapii psychologicznej z treningiem funkgcji
stuchowych daje o wiele wieksze mozliwo-
Sci efektywnego oddziatywania na osoby
borykajace sie z trudnosciami z przetwa-
rzaniem stuchowym.

SPPS-S przede wszystkim daje mozli-

wos¢ korekty zachowan bedacych
wtérnym efektem zaburzen stu-
chowych. Terapia psychologicz-
na oparta jest na podstawach
teoretycznych terapii kogni-
tywno behawioralnej (ang.
CBT - cognitive-behavioral
therapy).



Diagnoza SPPS-S stawiana jest przez wy-
kwalifikowanego terapeute, ktéry uzy-
skat certyfikat z prowadzenia terapii
SPPS-S. Terapeuta po pierwszym spotka-
niu i wywiadzie wstepnym kwalifikuje
pacjenta do okreslonej grupy, dla ktérej
opracowane zostaty zestawy testéw dia-
gnostycznych. Liczbe spotkan oraz czas
potrzebny na diagnoze okresla terapeuta
indywidualnie dla kazdego pacjenta.

Zapisy
tel. +48 666 333 222
e-mail: spps@medincus.pl

Terapia tVNS

Metoda tVNS jest dedykowana pacjentom
z przewlektymi szumami usznymi. Polega
na stymulacji elektrycznej gatazki usznej
lewego nerwu btednego, co ma dopro-
wadzi¢ do zmian w mdzgu i zmniejszenia
odczuwanych szumoéw usznych. Przynosi
ona duze korzysci, umozliwia pacjentom
kontrole nad swoim zdrowiem i lepszym
zyciem.

W metodzie tej pacjent korzysta z inno-
wacyjnego urzadzenia Parasym, ktore jest
wypozyczane na okres 12 tygodni. Sesje
terapeutyczne trwaja 1 godzine dziennie
w domu pacjenta. Kazdy pacjent korzysta-
jacy z tej terapii moze liczy¢ na nasze state
wsparcie i opieke podczas catego procesu
leczenia.

Pacjent kwalifikowany jest do terapii na
podstawie zebranego wywiadu oraz sze-
regu testéw okreslajacych charakter do-
Swiadczanych szumoéw usznych.

Z terapii metoda tVNS moga skorzystacé
pacjenci, u ktérych wystepuja dokuczliwe
szumy uszne. Dokuczliwosé nalezy rozu-
mie¢ w ten sposdb, ze szumy uszne wpty-
wajg negatywnie na jakos¢ zycia pacjenta



na tyle mocno, ze aktywnie szuka on po-
mocy. Warto przy tym podkresli¢, ze kaz-
dy cztowiek jest inny, inaczej reaguje na
rézne sygnaty, inaczej tez odczuwa szumy
uszne. Przyktadowo, szumy uszne odczu-
wane jako cichy dzwiek moga by¢ bardzo
ucigzliwe u jednego pacjenta, podczas
gdy dla innej osoby gtosny szum nie jest
zadnym problemem. O stopniu uciazliwo-
Sci decyduje nie miejsce generacji i cechy
szumu, ale cigg wystepujacych po sobie
zdarzen, jakie powstaly sygnat wywotuje w
systemie nerwowym cztowieka.

Metoda ta jest dedykowana pacjentom
Zz szumami usznymi przewlektymi, czyli
trwajacymi powyzej 6 miesiecy. Pacjenci
z szumami ostrymi, czyli trwajacymi po-
nizej 6 miesiecy powinni najpierw pocze-
ka¢, poniewaz szumy uszne moga w tym
czasie samoistnie ustgpié. Jesli po
uptywie pét roku szumy sa nadal
styszalne, powinny one zosta¢
poddane diagnostyce.

Fizykoterapia

Swiadczymy ustugi z zakresu fizykoterapii
zatok, krtani, ucha i kregostupa szyjnego
oraz inhalacji gérnych drég oddechowych.
Swiadczenia te wykonywane sa odpfat-
nie z wykorzystaniem specjalistycznego
sprzetu, m.in. inhalator nadci$nieniowy
AMSA, inhalator ultradzwiekowy, lampa
sollux, laser, jonoforezy, elektrostymulacje.

Inhalacje

Wykonujemy specjalistyczne inhalacje
goérnych drég oddechowych, szczegdlnie
przydatne w schorzeniach trabek stucho-
wych, wysiekowych zapaleniach uszu, pro-
ceséw zrostowych uszu srod-

kowych oraz zapaleniach
goérnych drég oddecho-

wych.



Symultaniczno-
Sekwencyjna
Nauka Czytania

Wiodace wsparcie rozwoju jezykowego
we wczesnej rehabilitacji dzieci z réznym
stopniem ubytku stuchu, centralnymi
zaburzeniami przetwarzania stuchowego
oraz w terapii logopedycznej pacjentéow
z orzeczeniem o dysleksji, opdznionym
rozwojem mowy i wadami wymowy.

Zajecia, Aktywne Stuchanie”

Dla dzieci:

« z zaburzeniami przetwarzania
stuchowego,

e z niedostuchem,

e z opdZnionym rozwojem mowy,

» z dysleksja,

» ze skrzyzowana lub nieustalong
lateralizacja.

Efekty:

* poprawa koncentracji uwagi stuchowej,

* poprawa pamieci wzrokowej

i stuchowej,

» rozwdj logicznego myslenia,

* wspomaganie rozwoju mowy,

* nawiazanie pozytywnych relacji
réwiesniczych,
szybkie uczenie sie w grupie.



Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS

Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS od kilkunastu lat $wiadczy ustugi w zakresie badan diagnostycznych, leczenia i rehabilitacji

zaburzen stuchu, gtosu, mowy i réwnowagi, sprzedazy aparatéw stuchowych i implantéw stuchowych.

15 8 2500 140000

PLACOWEK ODDZIALOW < KONSULTACII
W POLSCE ZAGRANICZNYCH R M- ROCZNIE




Szpital

Pacjenci zdiagnozowani w Podkarpackim Cen-
trum Stuchu i Mowy MEDINCUS moga zosta¢ skie-
rowani do Szpitala Miedzynarodowe Centrum Stu-
chu i Mowy MEDINCUS. Szpital powstat w roku
2011, by swiadczy¢ kompleksowe ustugi pacjentom
z problemami otolaryngologicznymi. To nowoczeénie
wyposazony oddziat otorynolaryngologiczny wraz
z blokiem operacyjnym, w skfad ktérego wchodza
dwie sale operacyjne.

W ofercie szpitala znajduja sie m.in. zabiegi opera-
cyjne i hospitalizacja w zakresie otorynolaryngologii,
audiologii i foniatrii, a takze wszechstronna opieka
dla pacjentéw po wszczepieniu implantu stuchowe-
go —w tym badania subiektywne i obiektywne stuchu
elektrycznego oraz dopasowywanie systemu implan-
tu slimakowego.

Kontakt

Szpital Miedzynarodowe
Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS

e-mail: klinika@medincus.pl
tel. +48 22 463 53 00

Wiecej informacji na www.medincus.pl.




\7

Podkarpackie
Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS

Al. Niepodlegtosci 3
35-303 Rzeszow

e-mail: rzeszow@medincus.pl
tel. + 4817 852 81 51
tel. +48 666 333 222

o
GDANSK

TORUN O OLSZTYN

O SZCZECIN oo

CIECHOCINEK
WARSZAWA

KONIN @ ;A 5eTANY © O
O RADOM

CZESTOCHOWA @
OPOLE © KAT8W'CE RZESZOW
o
o P
KRAKOW

@ www.medincus.pl
® www.facebook.com/medincus.pl
Rzeszow, 2021




