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Pomorskie Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS

Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS w Gdansku rozpoczeto swojg dziatalnos¢ w 2009 roku. Zespot
przychodni tworzg lekarze otorynolaryngolodzy, audiolodzy, foniatrzy, audiofonolodzy, psychol-
odzy, logopedzi, surdologopedzi, terapeuci gtosu, protetycy stuchu, pielegniarki i rejestratorki.

Do dyspozycji naszych pacjentow sa:

» gabinety lekarskie,

» gabinet protetyka stuchu,

e gabinety badan stuchu (wyposazone w kabiny ciszy),
» gabinet psychologiczny,

e inhalatorium.

Profilaktyka, diagnostyka, leczenie
i rehabilitacja choréb uszu, nosa, gar-
dia, krtani oraz zaburzen réwnowagi
u dzieci i dorostych.




Pomorskie Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS posiada:

gabinet lekarski wyposazony w unit otolaryngologiczny (audio-
logiczny i foniatryczny) z mozliwoscia rejestracji komputerowej
obrazoéw i dzwiekdw,

kabine ciszy z aparaturg do wykonywania kompleksowych ba-
dan stuchu, w tym badan obiektywnych,

sprzet do wykonywania badan przesiewowych stuchu u nowo-
rodkow i niemowlat,

specjalistyczne gabinety do rehabilitacji gtosu, stuchu i mowy,
gabinet psychologiczny posiadajacy specjalistyczny sprzet do
telefittingu oraz telerehabilitacji oséb implantowanych,
gabinet protezowania stuchu,

inhalatorium do leczenia schorzen gérnych drog oddechowych.




Specjalisci

W Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS
w Gdansku pacjentéw przyjmuja lekarze
specjalisci z dziedziny otorynolaryngolo-
gii, audiologii, foniatrii.

« dr Grazyna Urbanska

otorynolaryngolog, foniatra

» dr n. med. Elzbieta Debniak-Matyjas
otorynolaryngolog

« dr n. med. Matgorzata Potocka-
Baktazec

otorynolaryngolog

o lek. Zbigniew Aleksandrowski

otorynolaryngolog

» lek. Aleksandra Klein-Obrebska

otorynolaryngolog, audiolog, foniatra

Posiadamy kontrakt z NFZ na realizacje
Swiadczen w zakresie:

« otolaryngologii,
« zakupu aparatéw stuchowych.

Poradnia
otolaryngologiczna

Otorynolaryngolog zajmuje sie choroba-
mi nosa i zatok, jamy ustnej, gardta, krtani
i tchawicy, ucha, narzadéw stuchu i réw-
nowagi, zmystu powonienia i smaku.

W ramach $wiadczen z zakresu otoryno-
laryngologii realizujemy kompleksowe
ustugi diagnostyczne, terapeutyczne i re-
habilitacyjne. Obejmuja one m.in. endo-
skopie uszu, nosa, nosogardta i krtani, jak
réwniez leczenie zaburzen stuchu u dzie-
ci i dorostych.

Prowadzimy kompleksowa kwalifikacje
do zabiegdw chirurgicznych oraz zajmu-
jemy sie opieka przed i pooperacyjna. Na-
sza oferta obejmuje takze fizykoterapie
w schorzeniach gérnych drég oddecho-
wych.



Poradnia foniatryczna

Audiolog-foniatra to lekarz, ktéry zajmuje
sie diagnostyka, leczeniem i rehabilitacja
zaburzen gtosu, mowy i stuchu.

W ramach poradni foniatrycznej oferu-
jemy diagnostyke narzadu stuchu:

« audiometria tonalna, impedancyjna
i stowna,

« badania w wolnym polu stuchowym,

» emisja otoakustyczna,

* przesiewowe badania stuchu u nowo-
rodkow,

« potencjaty wywotane z pnia moézgu
(ABR)

« diagnostyka szumoéw usznych,

« videootoskopia,

» mikrootoskopia.

W zakresie diagnostyki narzadéw mowy
i gtosu wykonujemy:

» videostroboskopie,
» videolaryngoskopig,
» nasofaryngoskopie.

Protetyka stuchu, doboér
aparatow stuchowych

W Pomorskim Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS profesjonalnie dobieramy
i dopasowujemy aparaty stuchowe wio-
dacych marek (np. ReSound, Widex). Ofe-
rujemy tez opieke protetyczna przez caty
okres uzytkowania aparatu stuchowego.

W naszej ofercie znajdg Panstwo takze:
systemy FM, generatory szumu szeroko-
pasmowego, baterie oraz akcesoria do
aparatéw stuchowych.

Naszym celem jest zapewnienie osobom
majacym problemy ze stuchem mozliwo-
Sci kompleksowej opieki: od konsultacji
lekarskiej, poprzez odpowiednie badania
diagnostyczne, az po dobdr aparatu stu-
chowego najlepiej spetniajacego oczeki-
wania pacjenta.

Nasi protetycy oferujg rozwigzania dopa-
sowane do ubytku stuchu, indywidual-
nych potrzeb, stylu zycia oraz mozliwosci
finansowych pacjenta.

Umowa pozwala na dofinansowanie cze-
Sci kosztéw ponoszonych przez pacjenta
podczas zakupu aparatéw stuchowych.




Poradnia logopedyczna

Logopeda zajmuje sie diagnozowaniem
i leczeniem zaburzen mowy. Jego celem
jest pomoc osobom, ktére maja problemy
z komunikowaniem sie z innymi ludzmi.

W ramach $wiadczen z zakresu logopedii
oferujemy diagnostyke i terapie wad i za-
burzen rozwoju mowy, wczesna stymula-
cje rozwoju mowy dziecka oraz komplek-
sowa rehabilitacje oséb po aparatowaniu
stuchu oraz po wszczepieniu implantu
stuchowego.

Nasza oferta to takze: szkolenia w zakresie
emisji gtosu, elementy terapii Integracji
Sensorycznej, rehabilitacja stuchu i mowy,
terapia dzieci z problemami w czytaniu
i pisaniu, terapia dorostych z afazja, tre-
ning stuchowy dzieci z osrodkowymi za-
burzeniami stuchu.

Poradnia psychologiczna

Konsultacja psychologiczna to uzupet-
nienie wizyty lekarskiej. Cze$¢ proble-
mow zwigzanych z zaburzeniami stuchu
i mowy ma podtoze psychologiczne,
chociaz nie zawsze zdajemy sobie z tego
sprawe.

Oferujemy diagnoze zaburzen rozwoju
u dzieci niedostyszacych (rozwoju psy-
choruchowego, dysharmonii funkcji po-
znawczych, rozwoju spoteczno-emocjo-
nalnego). Zajmujemy sie takze diagnoza
i terapia centralnych zaburzen przetwa-
rzania stuchowego, jak réwniez oceng
wpltywu czynnikéw psychologicznych na
powstanie, przebieg i/lub leczenie choro-
by somatycznej.

Udzielamy réznych form pomocy psycho-
logicznej osobom dorostym
oraz rodzinom, tj. kon-
sultacje, poradnictwo
psychologiczne, psy-
choedukacja, psy-
choterapia indywi-
dualna.



Pracownia badan audio-
metrycznych i elektrofizjo-
logicznych

Przeprowadzamy diagnostyke narza-
du stuchu u pacjentéw w kazdym wieku
— u dzieci (od okresu noworodkowego)
i 0s6b dorostych. Diagnozujemy choroby
uszu (zapalne i niezapalne, wady wrodzo-
ne), zaburzenia stuchu (niedostuch, szumy
uszne, nadwrazliwos$é stuchowa, zaburze-
nia centralnych proceséw przetwarzania
stuchowego) oraz zaburzenia réwnowagi.

Badania i testy:

+ AT - audiometria tonalna

» Al -audiometria impedancyjna

* Tympanogram

« AS - audiometria stowna

» SISl audiometria tonalna nadprogowa

» Charakterystyka szumow

+ Test trabkowy

+ UCL/MML

+ DPOAE/TEOAE - otoemisje akustycz-
ne

» ABR - neurodiagnostyka (latencje)

« ABR ST /prég 2-4 Khz/

« ABR ST +ton1Khz

13

Badanie narzadu réwnowagi:

« badanie VNG
» badanie VNG czesciowe
* Manewr nastawczy

Rehabilitacja

W ramach swiadczen z zakresu rehabilita-
cji stuchu i mowy oferujemy:

» rehabilitacje pacjentéw zaaparatowa-
nych,

« rehabilitacje oraz kompleksowa opie-
ke nad pacjentami po wszczepieniu
implantu stuchowego (opieka lekar-
ska, logopedyczna, pedagogiczna,
psychologiczna),

» rehabilitacje pacjentow z szumami
usznymi,

e zdalne programowanie procesoréw
mowy systemow implantéw Slimako-
wych (telefitting),

» rehabilitacje dzieci i mtodziezy z zabu-
rzeniami stuchu centralnego z wyko-
rzystaniem terapii: Stymulacji Polimo-
dalnej Percepcji Sensorycznej metoda
Skarzynskiego (SPPS-S),

» konsultacje i diagnostyke w APD - Za-
burzeniach Przetwarzania Stuchowe-
g0,



» rehabilitacje gtosu w schorzeniach fo-
niatrycznych,

« nauke gtosu i mowy przetykowej
u oséb po catkowitym usunieciu
krtani, rehabilitacja przedsionkowa
w przypadku obwodowych uszkodzen
narzadu réwnowagi,

» terapie nieptynnosci mowy i jakania,
wczesng stymulacje rozwoju mowy
dziecka.

Prowadzimy rehabilitacje zaburzen gtosu
m.in.:

« po operacjach krtani,

* po operacjach w obrebie szyi i klatki

piersiowej,

e U 0s6b zawodowo postugujacych sie

gtosem,

» U dzieci i mtodziezy (chrypki dzieciece,
zaburzenia mutacji, przetrwaly gtos fi-
stutowy).
¢wiczenia z emisji gtosu.

Inhalacje

Wykonujemy specjalistyczne inhalacje
goérnych drég oddechowych, szczegdlnie
zalecane w leczeniu niewydolnosci oraz
dysfunkcji tragbek stuchowych, wysieko-
wych zapaleniach uszu, procesach zrosto-
wych ucha érodkowego oraz zapaleniach
goérnych drég oddechowych. Inhalacje
wykonywane s3 przy pomocy:

e inhalatora otolaryngologicznego
AMSA (pneumatyczny inhalator wy-
twarzajacy wibroaerozol oraz dodat-
kowe nadcisnienie pozwalajace na
podanie leku do ucha $srodkowego) -
szczegoblnie pomocny w leczeniu dys-
funkcji trabki stuchowej (Eustachiu-
sza) oraz wysiekowego zapalenia ucha
Srodkowego,

inhalatora ultradZzwiekowego z moz-
liwoscig wytwarzania wibroaerozolu,
ktérego skutecznos¢ zostata udowod-
niona w leczeniu zatok, gardia i krtani
lub klasycznego aerozolu przeznaczo-
nego do leczenia srodkowego i dolne-
go odcinka drég oddechowych.



Terapia SPPS-S

Pomorskie Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS prowadzi diagnostyke i reha-
bilitacje zaburzen centralnego przetwa-
rzania stuchowego. Wielospecjalistyczna
diagnostyka obejmuje konsultacje: audio-
logiczna, psychologiczng, logopedyczng -
terapeuty SPPS-S. Proponowana metoda
terapii jest trening SPPS-S, czyli Stymula-
cja Polimodalnej Percepcji Sensorycznej
metoda Skarzynskiego.

SPPS-S to nowa, tatwo dostepna metoda
wsparcia. Powstata z mysla o pacjentach
wykazujgcych trudnosci w przetwarzaniu
stuchowym, wspétistniejgcymi z nastepu-
jacymi zaburzeniami:

e opdznionym rozwojem mowy,

« dyslalig,

e trudnosciami w koncentracji uwagi,
e trudnosciami w czytaniu i pisaniu,

» jakaniem,

e zaburzeniami gtosu.

Zaprojektowane w SPPS-S rozwigzania stu-
z3 prowadzeniu terapii na wielu réznych
ptaszczyznach jednoczesnie.

)

Zaangazowane s3 rézne ludzkie zmysty
(stuch, wzrok, dotyk) oraz ich integracja
i koordynacja. Wykorzystuje sie w niej inno-
wacyjne urzadzenie stuzace do prowadze-
nia terapii wielozmystowej. Przeprowadza-
ny trening stuchowy bogaty jest w szereg
nowoczesnych rozwigzan z zakresu mody-
fikacji dzwieku m.in.: filtracja réznego typu
(w tym tzw. filtracja fonetyczna), separacja
drogi powietrznej i kostnej, a takze zmiany
natezenia i czasu trwania dZzwieku.

Trening dotyczy przede wszystkim per-
cepcji stuchowej i przebiega fazowo. Kaz-
da faza treningu jest oddzielona przerwa
na utrwalenie sie ¢wiczonej umiejetnosci.
Kazda kolejna faza angazuje réwniez wie-
cej zmystéw i poszerza zakres integracji
percepcyjno-motorycznej.

Zapisy
tel. +48 666 333 222
e-mail: spps@medincus.pl




Terapia tVNS

Metoda tVNS jest dedykowana pacjentom
z przewlektymi szumami usznymi. Polega
na stymulacji elektrycznej gatazki usznej
lewego nerwu btednego, co ma dopro-
wadzi¢ do zmian w mdézgu i zmniejszenia
odczuwanych szumoéw usznych. Przynosi
ona duze korzysci, umozliwia pacjentom
kontrole nad swoim zdrowiem i lepszym
zyciem.

W metodzie tej pacjent korzysta z inno-
wacyjnego urzadzenia Parasym, ktore jest
wypozyczane na okres 12 tygodni. Sesje
terapeutyczne trwaja 1 godzine dziennie
w domu pacjenta. Kazdy pacjent korzysta-
jacy z tej terapii moze liczy¢ na nasze state
wsparcie i opieke podczas catego procesu
leczenia.

Pacjent kwalifikowany jest do te-
rapii na podstawie zebranego
wywiadu oraz szeregu te-
stow okreslajacych charak-
ter doswiadczanych szu-
mow usznych.

Diagnostyka, leczenie za-
wrotéw gtowy i zaburzen
rownowagi

Zawroty gtowy to réznorodne odczucia
obejmujace zaréwno ztudzenie ruchu
otaczajgcego Swiata, jak i wrazenie po-
ruszania sie wiasnego ciata, mimo pozo-
stawania w bezruchu lub wykonywania
normalnych ruchéw. Zaburzenia réwno-
wagi to sytuacje, w ktérych dochodzi do
widocznych dla oséb postronnych zabu-
rzen i trudnosci podczas poruszania sie.
Istnieje wiele przyczyn wystepowania
zawrotow gtowy i zaburzen réwnowagi,
m.in.:
e urazy ucha wewnetrznego,
» choroby ucha zewnetrznego, srodko-
wego lub wewnetrznego,
e zmiany zwyrodnieniowe kregostupa
szyjnego,
« zapalenie czesci przedsionkowej ner-
wu VIII,
* nowotwdr w obrebie ucha wewnetrz-
nego lub nerwu przedsionkowego,
« choroby btednika.

Do zapalenia btednika moze doprowadzi¢
infekcja ucha srodkowego, jak réwniez
choroby wirusowe, takie jak: podtpasiec,
odra, ospa wietrzna, rézyczka, grypa, swin-
ka, a takze choroby pasozytnicze takie jak



toksoplazmoza, wywotana przez zakaze-
nie pierwotniakiem Toxoplazma gondii.

W Pomorskim Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS przeprowadzamy badania,
ktére pozwalajg okresli¢ przyczyny zawro-
téw gtowy i zaburzen rownowagi. Wnikli-
wy wywiad lekarski pozwala rozréznié typ/
rodzaj dolegliwosci. Zawroty gtowy dzie-
limy na uktadowe i nieuktadowe, a doboér
metod diagnostycznych i terapeutycz-
nych jest indywidualny.

Dzieki nowoczesnemu, wysokospecjali-
stycznemu wyposazeniu i wykwalifikowa-
nej kadrze mozemy trafnie diagnozowac
i leczy¢ naszych pacjentéw. Posiadamy
nowoczesny system do wykonywania ba-
dan VNG - videonystagmografia, czyli ba-
danie btednika poprzez metode rejestracji
ruchéw oczoplasowych.

W zaleznosci od postawionej
diagnozy oferujemy reha-
bilitacje w zawrotach
gtowy, ktéra poprawia
funkcjonowanie pa-
cjenta.

Indywidualna Stymulacja
Stuchu IAS (trening stucho-

wy)

Indywidualna Stymulacja Stuchu IAS po-
lecana jest dla dzieci, mtodziezy i doro-
stych z:

* zaburzeniami przetwarzania stucho-
wego,

* opodznionym rozwojem mowy,

« nieprawidiowa pisownia i problemami
z czytaniem spowodowanymi zabu-
rzeniami przetwarzania stuchowego,

« zaburzeniami uwagi stuchowej i kon-
centracji,

« autyzmem,

« niedostuchem,

« zaburzeniami stuchu i mowy po uda-
rach,

» nadwrazliwoscia stuchowa,

e szumami usznymi.

Diagnoza w Indywidualnej Stymulacji
Stuchu Johansena opiera sie na badaniu
audiometrii tonalnej oraz na tescie dycho-
tycznym - istotnych dla procesu uczenia
sie aspektoéw prawidtowego przetwarza-
nia bodzcéw stuchowych.



Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS

Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS od kilkunastu lat $wiadczy ustugi w zakresie badan diagnostycznych, leczenia i rehabilitacji

zaburzen stuchu, gtosu, mowy i rwnowagi, sprzedazy aparatéw stuchowych i implantéw stuchowych.

14 8 2500 140000

PLACOWEK ODDZIALOW 4 KONSULTACII
W POLSCE ZAGRANICZNYCH N e ROCZNIE




Szpital

Pacjenci zdiagnozowani w naszych przychodniach
moga zostac skierowani do Szpitala Miedzynarodowe
Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS. Szpital powstat
w roku 2011, by $wiadczy¢ kompleksowe ustugi pa-
cjentom z problemami otorynolaryngologicznymi.
To nowoczesnie wyposazony oddziat otorynolaryngo-
logiczny wraz z blokiem operacyjnym, w sktad ktére-
go wchodza dwie sale operacyjne.

W ofercie szpitala znajduja sie m.in. zabiegi operacyj-
ne uszu, nosa, gardta, krtani i zatok, a takze wszech-
stronna opieka dla pacjentéw po wszczepieniu im-
plantu stuchowego ($limakowego, ucha srodkowego
i na przewodnictwo kostne).




Do dyspozycji pacjentdow mamy klimatyzowane
i nowoczesne pokoje (tgcznie 38 tézek) wyposazo-
ne m.in. w dostep do szybkiego, bezprzewodowego
internetu, telewizor i wtasna tazienke.

Pacjentom zapewniamy petne wyzywienie. Uwzgled-
niamy zalecenia lekarskie dotyczace diety pacjenta,
a w miare mozliwosci takze jego preferencje zywie-
niowe wynikajace z tradycji, religii czy alergii.

Zwracamy szczegdlng uwage na poczucie bezpie-
czenstwa dzieci i ich komfort. Rodzic lub opiekun
prawny moze przebywac z dzieckiem na oddziale
i uczestniczy¢ w procesie hospitalizacji matego pa-
cjenta.

Pacjenci naszej kliniki majg zagwarantowang kom-
pleksowa opieke 24 godziny na dobe. Wysoko wy-
kwalifikowany zespdt lekarzy specjalistow i pie-
legniarek daje gwarancje opieki na najwyzszym
poziomie.

Zespot Szpitala to lekarze specjalisci przeprowadza-
jacy operacje, anestezjolodzy, pielegniarki, asystenci
kliniczni, technicy medyczni i sekretarki medyczne -
doswiadczeni specjalisci w swoich dziedzinach, kté-
rzy zapewniaja profesjonalna opieke przed, w trakcie
i po zabiegach.




Szpital Miedzynarodowe Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS potozony jest w Kajetanach, okoto
20 km na potudniowy zachéd od Warszawy. Lokalizacja
szpitala, w otoczeniu laséw i z dala od zgietku miasta,
sprzyja szybkiemu powrotowi do zdrowia i regeneracji
sit pacjentéw po przebytym zabiegu operacyjnym.

Kontakt

Szpital Miedzynarodowe
Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS

e-mail: klinika@medincus.pl
tel. +48 22 463 53 00

Wiecej informacji na www.medincus.pl.

Na terenie Centrum znajduje sie zaplecze
rehabilitacyjno-wypoczynkowe: hotel, restauracja,
park, hala sportowa, mini zoo, sklep oraz przychodnia
i apteka. Bliska lokalizacja hotelu, szpitala i przychodni
jest wygodna dla pacjentéw i zmniejsza stres zwigzany
z hospitalizacja.




Pomorskie
Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS

ul. Biata 7a
80-435 Gdansk

e-mail: gdansk@medincus.pl
tel. +48 58 355 51 00
tel. +48 666 333 222
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