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Radomskie Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS

Radomskie Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS powstato w 2015 roku. Zespdt przychodni
tworza lekarze otorynolaryngolodzy, audiolodzy, psycholodzy, logopedzi, pedagodzy, protetycy stu-
chu, technicy medyczni, pielegniarki i rejestratorki.

We wrzesniu 2017 roku Radomskie Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS zostato wyréznione
tytutem Lidera Regionu w dorocznym konkursie organizowanym przez redakcje ,,Echo Dnia”.

Do dyspozycji naszych pacjentow sa:

» gabinet lekarski,

» gabinet logopedyczny,

» gabinet protetyka stuchu,

» gabinet badan stuchu (wyposazony w kabine ciszy),
» gabinet psychologiczno-pedagogiczny.

Profilaktyka, diagnostyka, leczenie i rehabilitacja
choréb uszu, nosa, gardta, krtani i zaburzen réow-
nowagi u dzieci i dorostych.
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Specjalisci

W Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS
w Radomiu pacjentéw przyjmuja lekarze
specjalisci z dziedziny otorynolaryngolo-
gii, audiologii, foniatrii.

» dr Anna Ciszek
otorynolaryngolog, audiolog

« lek. Maria Matuszkiewicz-Kotas
otorynolaryngolog

» lek. Matgorzata Mikulska

otorynolaryngolog, foniatra

e dr n. med. Ewa Czerwinska
otorynolaryngolog

Posiadamy kontrakt na realizacje swiad-
czen w zakresie:

« otolaryngologii,

« audiologii i foniatrii,
* logopedii,

« rehabilitacji.

Poradnia
otolaryngologiczna

Otorynolaryngolog zajmuje sie choroba-
mi nosa i zatok, jamy ustnej, gardta, krtani
i tchawicy, ucha, narzadéw stuchu i row-
nowagi, zmystu powonienia i smaku.

W ramach éwiadczeh z zakresu otolaryn-
gologii realizujemy kompleksowe ustugi
diagnostyczne, terapeutyczne i rehabili-
tacyjne. Obejmuja one problemy narza-
du stuchu, gtosu i mowy. Badania stuchu,
gardta oraz endoskopowe badania krtani
s3 wykonywane i konsultowane podczas
jednej wizyty.

Wykonujemy badania videootoskopem,
videofiberoskopem, videoendoskopem
(w tym videofiberoskopie — badanie mi-
gdatkéw), mikroskopem diagnostycznym
oraz videostroboskopem. Prowadzimy
kompleksowa kwalifikacje do zabiegéw
chirurgicznych oraz zajmujemy sie opieka
przed — i pooperacyjna.

Poradnia audiologiczno-
foniatryczna

Przeprowadzamy diagnostyke narzadu
stuchu i mowy u pacjentow w kazdym
wieku — u dzieci (od okresu noworodko-
wego) i oséb dorostych

Diagnozujemy choroby uszu, zaburzenia
stuchu (niedostuch, szumy uszne, nad-
wrazliwosé¢ stuchowa, zaburzenia pro-
ceséw przetwarzania stuchowego) oraz
zaburzenia réwnowagi.



Wykonywane badania narzadu stuchu:

- audiometria tonalna,

- audiometria tonalna w polu swobod-
nym,

- audiometria stowna,

- audiometria stowna w polu swobod-
nym,

- audiometria impedancyjna: tympa-
nometria,

- badanie odruchéw z miesnia strze-
migczkowego,

- test droznosci trabki stuchowej,

- badanie otoemisji akustycznej,

- badanie potencjatéw wywotanych
z pnia moézgu - ABR.

Badania ucha:

- videootoskopia,
- mikrootoskopia.

Diagnostyka narzadu mowy:

- videostroboskopia,
- videolaryngoskopia,
- nasofaryngoskopia,
- nasofiberoskopia.

Zajmujemy sie diagnostyka zaburzen
gtosu oraz mowy w stanach patolo-
gicznych nosa, gardta i krtani oraz
o obwodowym lub osrodkowym
podiozu  (opdzniony  rozwdj
mowy, wady wymowy, afazje
dorostych i dysfazje dzieciece,
dysartrie).

Po przeprowadzeniu diagnostyki kwalifi-
kujemy pacjenta do wiasciwego sposobu
leczenia - zachowawczego, operacyjnego
(uszu Srodkowych, operacji wszczepienia
implantéw stuchowych, zabiegéw ryno -
lub laryngochirurgicznych), protezowania
stuchu, fizykoterapii, rehabilitacji narzadu
stuchu, mowy lub narzadu réwnowagi.

Poradnia logopedyczna

W ramach swiadczen z zakresu logopedii,
surdologopedii i neurologopedii realizu-
jemy kompleksowe ustugi diagnostyczne
i terapeutyczne dzieci, mtodziezy i doro-
stych z zaburzeniami stuchu i mowy.

Prowadzimy terapie logopedyczna dzieci
z opéznionym i/lub zaburzonym rozwo-
jem mowy, a takze terapie surdologope-
dyczna dzieci, mtodziezy i dorostych ko-
rzystajacych z aparatéw stuchowych lub
implantéw slimakowych.

Korygujemy m.in. takie zaburzenia jak: za-
burzenia mowy wynikajace z uszkodzenia
stuchu, opdzniony rozwdéj mowy, dyslalia,
dysleksja, afazja i jakanie.



Poradnia pedagogiczna

Zakres dziatan pedagoga obejmuje dia-
gnoze oraz terapie indywidualng badz
grupowa. Prowadzimy zajecia z dzie¢mi
z zaburzeniami mowy i stuchu oraz trud-
nosciami szkolnymi.

Na zajeciach rozwija sie pamiec swieza
i trwata, doskonali technike czytania i czy-
tania ze zrozumieniem, usprawnia gra-
fomotoryke, umiejetnos¢ redagowania
wypowiedzi ustnych i pisemnych, ¢wiczy
pisownie wg zasad ortograficznych oraz
rozwija wiedze i umiejetnosci szkolne.

Poradnia psychologiczna

Konsultacja psychologiczna to uzupet-
nienie wizyty lekarskiej. Czes$¢ proble-
moéw zwigzanych z zaburzeniami stuchu
i mowy ma podioze psychologiczne,
chociaz nie zawsze zdajemy sobie z tego
sprawe.

Oferujemy diagnoze zaburzen rozwoju
u dzieci niedostyszacych (rozwoju psy-
choruchowego, dysharmonii funkcji po-
znawczych, rozwoju spoteczno-emocjo-
nalnego). Zajmujemy sie takze diagnoza
i terapig centralnych zaburzen przetwa-
rzania stuchowego, jak réwniez ocena
wptywu czynnikéw psychologicznych na
powstanie, przebieg i/lub leczenie choro-
by somatycznej.

Udzielamy réznych form pomocy psycho-
logicznej osobom dorostym oraz rodzi-
nom, tj. konsultacje, poradnictwo psycho-
logiczne, psychoedukacja, psychoterapia
indywidualna.



Protetyka stuchu, doboér
aparatow stuchowych

W Radomskim Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS profesjonalnie dobieramy
i dopasowujemy aparaty stuchowe wio-
dacych marek (np. ReSound, Widex). Ofe-
rujemy tez opieke protetyczna przez caty
okres uzytkowania aparatu stuchowego.

W naszej ofercie znajda Panstwo takze:
systemy FM, generatory szumu szero-
kopasmowego, baterie oraz akcesoria
do aparatéw stuchowych.

Naszym celem jest zapewnienie osobom
majacym problemy ze stuchem mozliwo-
Sci kompleksowej opieki: od konsultacji
lekarskiej, poprzez odpowiednie badania
diagnostyczne, az po dobdr aparatu stu-
chowego najlepiej spetniajacego oczeki-
wania pacjenta.

Nasi protetycy oferujg rozwigzania dopa-
sowane do ubytku stuchu, indywidual-
nych potrzeb, stylu zycia oraz mozliwosci
finansowych pacjenta.

Umowa z NFZ pozwala na dofinansowa-
nie czesci kosztéw ponoszonych przez
pacjenta podczas zakupu aparatéw stu-
chowych.

Ustawienia procesoréow
mowy

Rehabilitacja medyczna stuchu po opera-
cji wszczepienia implantu jest wieloletnim
procesem. Przez jej czas pacjent pozostaje
pod opieka interdyscyplinarnego zespotu
Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS - psy-
chologéw, pedagogéw, logopeddéw i in-
zynierow klinicznych. Zakres opieki jest
bardzo szeroki: od pomocy specjalistow
z zakresu rehabilitacji medycznej, przez
edukacje, po ustawienia procesora i kon-
trole implantu.

Na podstawie wynikéw badan inzynier
kliniczny rozpoczyna ustawianie proce-
sora. Za pomoca komputera potagczonego
Z procesorem programuje on wewnetrz-
na pamieé¢ urzadzenia w taki sposdb,
aby przetwarzato ono dzwieki ze sSwiata
zewnetrznego na impulsy
elektryczne, w sposdb
optymalny dla pa-
cjenta. Nie jest to
dziatanie  ruty-
nowe - kazdy
przypadek jest
inny.



Zdalne ustawienia proce-
séw mowy i telefitting

Telefitting to system zdalnego dopaso-
wania implantéw slimakowych, zapewnia
wiekszg dostepnos$¢ leczenia pacjentom
z wadami stuchu i mozliwos¢ zdalnego
sterowania ich rehabilitacja. Centrum Stu-
chu i Mowy w Kajetanach stanowi cen-
trum telefittingu dla sieci MEDINCUS.

Telefitting pozwala osobom zaimplanto-
wanym w Szpitalu w Kajetanach na od-
bywanie rehabilitacji stuchu na odlegtos¢.
Chorzy nie musza juz co kilka miesiecy
zgtaszac sie na wizyty do szpitala. Wystar-
czy, ze dojada do jednego z osrodkéw zin-
tegrowanych za pomoca systemu telekon-
ferencji z klinika w Kajetanach. Rocznie
z udogodnien rozwigzan telemedycznych
korzysta kilka tysiecy pacjentéw. Dzieki
systemowi telefittingu wizyta w zasadzie
nie rézni sie od tej odbywanej osobiscie,
tyle tylko, ze pacjent i lekarz widza siebie
na ekranie monitora.

Wykorzystanie sprawdzanych przez lata,
zdalnych metod dopasowania i rehabili-
tacji daje wymierne korzysci materialne —
oszczedno$¢ czasu i pieniedzy pacjentow,
a takze lepsze wykorzystanie czasu kadry
medycznej.

Rehabilitacja

W ramach éwiadczen z zakresu rehabilita-
cji stuchu i mowy oferujemy:

» rehabilitacje pacjentéw zaaparatowa-
nych,

« rehabilitacje oraz kompleksowa opie-
ke nad pacjentami po wszczepieniu
implantu stuchowego (opieka lekar-
ska, logopedyczna, pedagogiczna,
psychologiczna),

« rehabilitacje pacjentow z szumami
usznymi,

« zdalne programowanie procesoréw
mowy systemoéw implantéw $limako-
wych (telefitting),

» rehabilitacje dzieci i mtodziezy z zabu-
rzeniami stuchu centralnego z wyko-
rzystaniem terapii: Stymulacji Polimo-
dalnej Percepcji Sensorycznej metoda
Skarzynskiego (SPPS-S),

» konsultacje i diagnostyke w APD - Za-
burzeniach Przetwarzania Stuchowe-
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Prowadzimy rehabilitacje zaburzen gtosu
m.in.:

po operacjach krtani,

po operacjach w obrebie szyi i klatki
piersiowej,

u oséb zawodowo postugujacych sie
gtosem,

u dzieci i mtodziezy (chrypki dzieciece,
zaburzenia mutacji, przetrwaty gtos fi-
stutowy),

¢wiczenia z emisji gtosu.

Inhalacje

Wykonujemy specjalistyczne inhalacje le-
czace schorzenia uszu, zatok i krtani.

Do dyspozycji mamy:

- inhalator otolaryngologiczny AMSA
(pneumatyczny inhalator wytwarza-
jacy wibroaerozol oraz dodatkowe
nadcisnienie pozwalajace na podanie
leku do ucha srodkowego) — szczegdl-
nie pomocny w leczeniu dysfunkcji
trabki stuchowej (Eustachiusza) oraz
wysiekowego zapalenia ucha srodko-
wego,

- inhalator ultradzwiekowy z opcja wy-
twarzania wibroaerozolu skuteczne-
go w leczeniu zatok, gardta i krtani
lub klasycznego aerozolu przeznaczo-
nego do leczenia srodkowych i dol-
nych partii drég oddechowych.



Sensoplastyka

Sensoplastyka, czyli edukacja sensorycz-
no-plastyczna, prowadzona od urodzenia,
wplywa na optymalny rozwéj catego orga-
nizmu. Zajecia przeznaczone sa dla dzieci
od pierwszych dni zycia do lat 10, odby-
waja sie w réznych grupach wiekowych,
wptywajg na wiele aspektéw funkcjono-
wania:

- wspomagajg usprawnianie ruchowe
(w przypadku niemowlat przygoto-
wanie do nauki chodzenia) — stymulu-
ja zmysty dotyku, wzroku, smaku,

+ wspomagaja rozwdj mowy (mata mo-
toryka - praca dtoni),

- wspierajg samodzielnos¢,

- umozliwiaja poznawanie nowych
form wyrazu i dziatan artystycznych.

)

Terapia SPPS-S

Radomskie Centrum Stuchu i  Mowy
MEDINCUS prowadzi diagnostyke i reha-
bilitacje zaburzen centralnego przetwa-
rzania stuchowego. Wielospecjalistyczna
diagnostyka obejmuje konsultacje: audio-
logiczna, psychologiczng, logopedyczng -
terapeuty SPPS-S. Proponowang metoda
terapii jest trening SPPS-S, czyli Stymula-
cja Polimodalnej Percepcji Sensorycznej
metoda Skarzynskiego.

SPPS-S to nowa, tatwo dostepna metoda
wsparcia. Powstata z mys$lag o pacjentach
wykazujacych trudnosci w przetwarzaniu
stuchowym, wspétistniejagcymi z nastepu-
jacymi zaburzeniami:

« opdznionym rozwojem mowy,

- dyslalig,

- trudnosciami w koncentracji uwagi,
- trudnosciami w czytaniu i pisaniu,

- jakaniem,

- zaburzeniami gtosu.

Zaprojektowane w SPPS-S rozwigzania
stuzg prowadzeniu terapii na wielu réz-
nych ptaszczyznach jednoczesnie.



Zaangazowane s3g rézne zmysty (stuch,
wzrok, dotyk) oraz ich integracja i koor-
dynacja. Wykorzystuje sie w niej innowa-
cyjne urzadzenie stuzace do prowadzenia
terapii wielozmystowej. Przeprowadzany
trening stuchowy bogaty jest w szereg no-
woczesnych rozwigzan z zakresu modyfi-
kacji dzwieku m.in.: filtracja réznego typu
(w tym tzw. filtracja fonetyczna), separacja
drogi powietrznej i kostnej, a takze zmiany
natezenia i czasu trwania dzwigku.

Trening dotyczy przede wszystkim per-
cepcji stuchowej i przebiega fazowo. Kaz-
da faza treningu jest oddzielona przerwa
na utrwalenie sie ¢wiczonej umiejetnosci.
Kazda kolejna faza angazuje réwniez wie-
cej zmystéw i poszerza zakres integracji
percepcyjno-motoryczne;j.

Opracowane urzadzenie na bieza-
co kontroluje postepy w terapii
w poszczegdélnych fazach.
W  zaleznosci od poste-
poéw lub ich braku zaim-
plementowany w urza-
dzeniu program terapii
moze by¢ stale modyfi-
kowany.

Innowacyjne w tej metodzie jest to, ze
dodatkowym elementem treningu jest
trening psychologiczny. Zintegrowanie
terapii psychologicznej z  treningiem
funkcji stuchowych daje o wiele wieksze
mozliwosci efektywnego oddziatywania
na osoby borykajace sie z trudnosciami
z przetwarzaniem stuchowym. Przede
wszystkim daje mozliwos¢ korekty zacho-
wan bedacych wtérnym efektem zabu-
rzen stuchowych. Terapia psychologiczna
oparta jest na podstawach teoretycznych
terapii kognitywno behawioralnej (ang.
CBT - cognitive-behavioral therapy).

Diagnoza SPPS-S stawiana jest przez wy-
kwalifikowanego terapeute, ktéry uzyskat
certyfikat z prowadzenia terapii SPPS-S.
Terapeuta po pierwszym spotkaniu i wy-
wiadzie wstepnym kwalifikuje pacjenta
do okreslonej grupy, dla ktérej opracowa-
ne zostaly zestawy testéw diagnostycz-
nych. Liczbe spotkan oraz czas potrzebny
na diagnoze okresla terapeuta indywidu-
alnie dla kazdego pacjenta.

Zapisy
tel. +48 666 333 222
e-mail: spps@medincus.pl



Terapia tVNS

Metoda tVNS jest dedykowana pacjentom
z przewleklymi szumami usznymi. Polega
na stymulacji elektrycznej gatazki usznej
lewego nerwu btednego, co ma dopro-
wadzi¢ do zmian w mdzgu i zmniejszenia
odczuwanych szuméw usznych. Przynosi
ona duze korzysci, umozliwia pacjentom
kontrole nad swoim zdrowiem i lepszym
zyciem.

W metodzie tej pacjent korzysta z inno-
wacyjnego urzadzenia Parasym, ktore jest
wypozyczane na okres 12 tygodni. Sesje
terapeutyczne trwaja 1 godzine dziennie
w domu pacjenta. Kazdy pacjent korzysta-
jacy z tej terapii moze liczy¢ na nasze state
wsparcie i opieke podczas catego procesu
leczenia.

Pacjent kwalifikowany jest do te-
rapii na podstawie zebranego
wywiadu oraz szeregu te-
stow okredlajacych cha-
rakter doswiadczanych
szumow usznych.

Z terapii metoda tVNS moga skorzystac
pacjenci, u ktérych wystepuja dokuczliwe
szumy uszne. Dokuczliwos¢ nalezy rozu-
mie¢ w ten sposdb, ze szumy uszne wpty-
waja negatywnie na jakos$¢ zycia pacjenta
na tyle mocno, ze aktywnie szuka on po-
mocy. Warto przy tym podkresli¢, ze kaz-
dy cztowiek jest inny, inaczej reaguje na
rézne sygnaty, inaczej tez odczuwa szumy
uszne. Przyktadowo, szumy uszne odczu-
wane jako cichy dzwiek moga by¢ bardzo
ucigzliwe u jednego pacjenta, podczas
gdy dla innej osoby gtosny szum nie jest
zadnym problemem. O stopniu uciazliwo-
Sci decyduje nie miejsce generacji i cechy
szumu, ale ciag wystepujacych po sobie
zdarzen, jakie powstaty sygnat wywotuje
w systemie nerwowym cztowieka.

Metoda ta jest dedykowana pacjentom
Z szumami usznymi przewlektymi, czyli
trwajacymi powyzej 6 miesiecy. Pacjenci
z szumami ostrymi, czyli trwajacymi po-
nizej 6 miesiecy powinni najpierw pocze-
kaé, poniewaz szumy uszne moga w tym
czasie samoistnie ustagpi¢. Jesli po
uptywie pét roku szumy sa nadal
styszalne, powinny one zostac
poddane diagnostyce.



Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS

Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS od kilkunastu lat $wiadczy ustugi w zakresie badan diagnostycznych, leczenia i rehabilitacji

zaburzen stuchu, gtosu, mowy i rwnowagi, sprzedazy aparatéw stuchowych i implantéw stuchowych.
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PLACOWEK ODDZIALOW 4 KONSULTACII
W POLSCE ZAGRANICZNYCH N e ROCZNIE




Szpital

Pacjenci zdiagnozowani w placéwce Centrum Stu-
chu i Mowy MEDINCUS moga zosta¢ skierowa-
ni do Szpitala Miedzynarodowe Centrum Stuchu
i Mowy MEDINCUS. Szpital powstat w roku 20T,
by $wiadczy¢ kompleksowe ustugi pacjentom
z problemamiotorynolaryngologicznymi. To nowocze-
$nie wyposazony oddziatotorynolaryngologiczny wraz
z blokiem operacyjnym, w skfad ktérego wchodza
dwie sale operacyjne.

W ofercie szpitala znajdujg sie m.in. zabiegi opera-
cyjne i hospitalizacja w zakresie otorynolaryngologii,
audiologii i foniatrii, a takze wszechstronna opieka
dla pacjentéw po wszczepieniu implantu stuchowe-
go - w tym badania subiektywne i obiektywne stuchu
elektrycznego oraz dopasowywanie systemu implan-
tu Slimakowego.




Do dyspozycji pacjentdow mamy klimatyzowane
i nowoczesne pokoje (tgcznie 38 tézek) wyposazo-
ne m.in. w dostep do szybkiego, bezprzewodowego
internetu, telewizor i wtasna tazienke.

Pacjentom zapewniamy petne wyzywienie. Uwzgled-
niamy zalecenia lekarskie dotyczace diety pacjenta,
a w miare mozliwosci takze jego preferencje zywie-
niowe wynikajace z tradycji, religii czy alergii.

Zwracamy szczegdlng uwage na poczucie bezpie-
czenstwa dzieci i ich komfort. Rodzic lub opiekun
prawny moze przebywac z dzieckiem na oddziale
i aktywnie uczestniczy¢ w opiece oraz hospitalizacji
matego pacjenta.

Pacjenci naszej kliniki majg zagwarantowang kom-
pleksowa opieke przez 24 godziny na dobe. Wysoko
wykwalifikowany zespét lekarzy specjalistéw i piele-
gniarek daje gwarancje opieki na najwyzszym pozio-
mie.

Zespot Szpitala to lekarze specjalisci przeprowadza-
jacy operacje, anestezjolodzy, pielegniarki, asystenci
kliniczni, technicy medyczni i sekretarki medyczne -
doswiadczeni specjalisci w swoich dziedzinach, kté-
rzy zapewniaja profesjonalna opieke przed, w trakcie
i po zabiegach.




Szpital Miedzynarodowe Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS potozony jest w Kajetanach, okoto
20 km na potudniowy zachéd od Warszawy. Lokalizacja
szpitala, w otoczeniu laséw i z dala od zgietku miasta,
sprzyja szybkiemu powrotowi do zdrowia i regeneracji
sit pacjentéw po przebytym zabiegu operacyjnym.

Kontakt

Szpital Miedzynarodowe
Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS

e-mail: klinika@medincus.pl
tel. +48 22 463 53 00

Wiecej informacji na www.medincus.pl.

Na terenie Centrum znajduje sie zaplecze
rehabilitacyjno-wypoczynkowe: hotel, restauracja,
park, hala sportowa, mini zoo, sklep oraz przychodnia
i apteka. Bliska lokalizacja hotelu, szpitala i przychodni
jest wygodna dla pacjentéw i zmniejsza stres zwigzany
z hospitalizacja.




Radomskie
Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS

ul. Bézniczna 3
26-600 Radom

e-mail: radom@medincus.pl
tel. +48 48 67918 40
tel. +48 666 333 222

(o)
GDANSK

TORUN O OLSZTYN

O SZCZECIN °°

CIECHOCINEK
WARSZAWA

KAJETANY 0 ©
O RADOM

CZESTOCHOWA O
OPOLE © KATgW'CE RZESZOW
o
° P
KRAKOW

www.medincus.pl
® www.facebook.com/medincus.pl
Radom, 2020




