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Zachodniopomorskie Centrum Stuchui Mowy MEDINCUS

Zachodniopomorskie Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS w Szczecinie dziata od 2007 roku.
Zespot przychodni to lekarze otorynolaryngolodzy, audiolodzy, foniatrzy, protetycy stuchu, technicy
medyczni,fizjoterapeuci,logopedzi,neurologopedzi,surdologopedzi, pedagodzy,surdopedagodzy.

Do dyspozycji naszych pacjentow sa:

* gabinety lekarskie,

gabinety protetyki stuchu,

gabinety badan stuchu (w tym jeden z dwiema kabinami ciszy),

* gabinety rehabilitacji (fizjoterapeutyczne, zaburzen rownowagi,
terapii psychomotorycznej, Integracji Sensorycznej, NDT Bobath,
treningdw stuchowych SPPS-S),

gabinet do inhalacji,

gabinety logopedyczne,

gabinety pedagogiczne.

Profilaktyka, diagnostyka, leczenie, reha-
bilitacja chordéb uszu, nosa, gardta, krtani
i zaburzen robwnowagi u dzieci i dorostych.

Poradnia
otorynolaryngologiczna

Otorynolaryngolog zajmuje sie choro-
bami nosa i zatok, jamy ustnej, gardta,
krtani i tchawicy, ucha, narzadéw stuchu
i rownowagi, zmystu powonienia i smaku.

W ramach $wiadczen z zakresu otory-
nolaryngologii realizujemy komplekso-
we ustugi diagnostyczne, terapeutyczne
i rehabilitacyjne. Obejmuja one swym za-
kresem problemy narzadu stuchu, gtosu
i mowy. Badania stuchu, gardfa oraz en-
doskopowe badania krtani s wykonywa-
ne i omawiane podczas jednej wizyty.

Wykonujemy szczegotowe badania
videoendoskopowe uszu, nosa, zatok
i krtani, m.in. videofiberoskopie - bada-
nie migdatkéw oraz videostroboskopie -
badanie krtani.

Prowadzimy kompleksowa kwalifikacje
do zabiegdw chirurgicznych oraz zajmu-
jemy sie opieka przed- i pooperacyjna.

Po przeprowadzeniu diagnostyki kwali-
fikujemy adekwatnie do wystepujacego
u danego pacjenta schorzenia do wia-
Sciwego sposobu leczenia - zachowaw-
czego, operacyjnego (uszu srodkowych,

operacji wszczepienia implantéw stucho-
wych, zabiegéw ryno- lub laryngochirur-
gicznych), protezowania stuchu, fizykote-
rapii, rehabilitacji narzadu stuchu, mowy
lub narzadu réwnowagi.

Poradnia audiologiczno-
foniatryczna

Audiolog-foniatra to lekarz, ktéry zajmu-
je sie chorobami narzadéw gtosu, krtani
i stuchu. Diagnozujemy i leczymy zabu-
rzenia gtosu oraz mowy u dzieci, i doro-
stych, niedostuch, szumy uszne.

Zajmujemy sie diagnostyka, leczeniem
i rehabilitacjg zaburzen gtosu oraz mowy
W réznych stanach patologicznych nosa,
gardta i krtani (zapalnych oraz niezapal-
nych) oraz o obwodowym lub osrodko-
wym podiozu (opdzniony rozwdj mowy,
wady wymowy, afazje dorostych i dysfazje
dzieciece, dysartrie).

Niektére terapie moga by¢ prowadzone
odptatnie, jak réowniez w ramach kon-
traktu z NFZ w tzw. Osrodku Rehabilitacji
Dziennej Stuchu i Mowy.
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Poradnia logopedyczna

Poradnia logopedyczna oferuje pomoc
pacjentom z réznymi typami zaburzen:

wady wymowy (pozbywanie sie ztych
nawykéw mownych, nauka prawi-
dtowych schematéw),

niedostuch (dzieci i dorosli z apara-
tami stuchowymi oraz po operacji
wszczepienia implantu Slimakowe-
go),

opdézniony rozwdéj mowy (wyréwny-
wanie opdznien, stymulacja, pobu-
dzanie),

jakanie, nieptynnos$¢ méwienia,
zaburzenia gtosu (¢wiczenia emis;ji,
dykgcji i higieny gtosu),

zaburzenia mowy w nastepstwie
neurologicznych schorzen tj. afazja,
dyzartria (programowanie jezyka,
¢éwiczenia sprawnosci aparatu mowy,
masaze oralne).

Wizyty w poradni logope-
dycznej odbywaja sie od-
ptatnie oraz w ramach
kontraktu z Narodowym
Funduszem Zdrowia.

Diagnostyka
zawrotow gtowy
i zaburzen réwnowagi

Zaburzenia réwnowagi i zawroty gtowy
to wrazenie ruchu otoczenia lub ztudze-
nie wirowania i kotysania wtasnego ciata.
Najczestsza przyczyna zawrotéw gtowy sa
zaburzenia ucha wewnetrznego.

Nasza placéwka specjalizuje sie w diagno-
styce i leczeniu zawrotéw gtowy. Dzieki
nowoczesnemu, wysokospecjalistyczne-
mu wyposazeniu i wykwalifikowanej ka-
drze mozemy trafnie diagnozowac i leczy¢
naszych pacjentéw.

Posiadamy nowoczesny system VNG (vi-
deonystagmografia). Posiadane przez nas
dwa rodzaje kalorymetréw (powietrzny
i wodny) pozwalajg na przeprowadzanie
diagnostyki uktadu rownowagi i préb ka-
lorycznych takze u oséb ze schorzeniami
ucha srodkowego.

Protetyka stuchu, dobér
aparatow stuchowych

W Centrum profesjonalnie dobieramy
i dopasowujemy aparaty stuchowe wioda-
cych firm, oferujemy tez opieke protetycz-
na przez caty okres uzytkowania aparatu
stuchowego.

W naszej ofercie znajda Panstwo takze:
systemy FM, generatory szumu szeroko-
pasmowego, baterie do aparatéw stucho-
wych oraz akcesoria do aparatéw stucho-
wych.

Naszym celem jest zapewnienie osobom
majacym problemy ze stuchem mozliwo-
Sci kompleksowej opieki: od konsultacji
lekarskiej, poprzez odpowiednie badania
diagnostyczne, az po dobdr aparatu stu-
chowego najlepiej spetniajagcego oczeki-
wania pacjenta.

Nasi protetycy oferujg rozwigzania dopa-
sowane do ubytku stuchu, indywidual-
nych potrzeb, stylu zycia oraz mozliwosci
finansowych pacjenta.

Umowa z NFZ pozwala na dofinansowa-
nie czesci kosztéw ponoszonych przez
pacjenta podczas zakupu aparatéw stu-
chowych.

Rehabilitacja

Prowadzimy rehabilitacje dzieci i doro-
stych, u ktérych wystepuja zaburzenia
w zakresie narzaddéw stuchu, gtosu i mowy.
Odptatnie prowadzone sg m.in. terapie:

* w zakresie zaburzen integracji sen-
sorycznej (Sl),

* treningdéw stuchowych w przypadku
stwierdzenia osrodkowych zaburzen
przetwarzania stuchowego,

* psychomotoryka wg Procus i Block,

* W zawrotach gtowy,

* emisji gtosu méwionego,

e vocastim.

Terapie moga by¢ prowadzone odptatnie,
jak réwniez w ramach kontraktu z NFZ
w tzw. Osrodku Rehabilitacji Dziennej
Stuchu i Mowy.




Terapia SPPS-S

SPPS-S czyli Stymulacja Polimodalnej
Percepcji Sensorycznej metoda Skarzyn-
skiego to nowa terapia i fatwo dostepna
metoda wsparcia dla pacjentéw majaca
zastosowanie w wielu réznych grupach
zaburzen wspotwystepujacych z zaburze-
niami przetwarzania stuchowego.

Programy zastosowane w SPPS-S opraco-
wane zostaty dla pacjentéw wykazujacych
trudnosci w przetwarzaniu stuchowym
wspodtistniejgcym z nastepujacymi trud-
nosciami:

« opodznionym rozwojem mowy,

« dyslalia,

e trudnosciami w koncentracji uwagi,

e trudnosciami w czytaniu i pisaniu,

» jakaniem,

« zaburzeniami gtosu.

Najczestsze zastosowania metody SPPS-S
to: zaburzenia przetwarzania stuchowego
(APD), zaburzenia mowy, gtosu, dysleksja,
trudnosci szkolne, zaburzenia koncentra-
cji, stres.

Integracja sensoryczna

Integracja sensoryczna to proces neu-
rologiczny, ktéry obejmuje: rejestracje,
przewodzenie i opracowanie informacji
zawartych w bodzcach sensorycznych, tak
aby mogty by¢ uzyte w celowym dziataniu.
Stanowi podstawe prawidtowego funkcjo-
nowania w zakresie miedzy innymi: mo-
toryki duzej i matej, postawy, koordynacji,
rownowagi, uwagi, relacji spotecznych,
emocji oraz mechanizmoéw uczenia sie.

Terapia polega na rozwijaniu prawidtowe-
go odbioru i analizy bodzcéw dostarcza-
nych z otoczenia poprzez zmysty zewnetrz-
ne (wzrok, stuch, dotyk, smak, wech) oraz
ptynace z wiasnego ciata poprzez zmysty
wewnetrzne (rownowagi i czucia gtebo-
kiego). Jest dla dziecka bardzo atrakcyjna,
gdyz ma charakter ,naukowej zabawy ru-
chowej". Podczas tej zabawy dostarczane
sg dziecku takie bodzZce, ktérych najbar-
dziej potrzebuje jego system nerwowy.

Terapia Integracji Sensorycznej jest stoso-
wana u dzieci:

e z trudnosciami w uczeniu sieg,

» z problemami z koordynacja rucho-
wa,

* ze wzmozong aktywnoscig ruchowa,

« z problemami z koncentracjg uwagi,

* z problemami z réwnowaga,

» ztrudnosciami w kontaktach z réwie-
Snikami,

e z trudnosciami w uczeniu sie nowych
umiejetnosci ruchowych,

e z opdZnionym rozwojem mowy,

» z klopotami w nabywaniu umiejetno-

$ci samoobstugowych,

stabo czytajgcych i piszacych.



NDT-Bobath

Metoda wykorzystywana jest z powo-
dzeniem w rehabilitacji wczesniakow,
niemowlat i dzieci starszych z zespotami
neurologicznymi, ortopedycznymi, gene-
tycznymi oraz prezentujacymi opéznienia
W rozwoju ruchowym. Zaburzenia w na-
pieciu miesniowym i jego nieprawidtowy
rozktad powoduja powstawanie nieprawi-
dtowych wzorcéw ruchowych. Pierwsze
nieprawidtowe objawy dotycza zazwyczaj
kontroli gtowy i tutowia. Nastepnie rozwi-
jaja sie nieprawidtowe ruchy w dystalnych
czesciach ciata, konczynach gérnych i dol-
nych.

Gtéwne zasady usprawniania wedtug kon-
cepcji NDT-Bobath obejmuja:

* wplywanie na napiecie miesni po-
przez obnizanie napiecia wzmozone-
go i podwyzszanie obnizonego,

« hamowanie nieprawidtowych odru-
choéw oraz wyzwalanie ruchéw w for-
mie najbardziej jak to jest tylko mozli-
we zblizonej do prawidtowych.

Terapeuta NDT Bobath udziela takze pro-
filaktycznych informacji dotyczacych:

« rozwoju dziecka w poszczegdlnych
miesigcach zycia,

» nauki pielegnacji (prawidtowego spo-
sobu noszenia, podnoszenia, ubiera-
nia, przewijania),

*« pomystéw na zabawe stymulujaca
rozwoj dziecka.

Fizykoterapia

Zajmujemy sie fizjoterapia w zakresie
schorzenn otolaryngologicznych, audio-
logiczno-foniatrycznych m.in. choroby
krtani, porazenie nerwu tréjdzielnego,
nerwobdle, zapalenie ucha srodkowego,
zapalenia zatok.

Swiadczenia te wykonywane s3 odptat-
nie z wykorzystaniem specjalistycznego
sprzetu, m.in.: inhalatora nadci$nieniowe-
go AMSA, jonoforezy, vocastimu.

Inhalacje

Wykonujemy specjalistyczne inhalacje
goérnych drég oddechowych, szczegdlnie
przydatne w schorzeniach trabek stucho-
wych, wysiekowych zapaleniach uszu,
proceséw zrostowych uszu Srodkowych
oraz zapaleniach gérnych drég oddecho-

wych.

Dysponujemy inhalatorami, ktére prze-
znaczone s3 do leczenia choréb wynikaja-
cych z zaburzen funkcjonowania gérnych
drég oddechowych: gardia, nosa i zatok.

Korzystamy z inhalatora otolaryngologicz-
nego AMSA (pneumatyczny inhalator wy-
twarzajacy wibroaerozol oraz dodatkowe
nadcisnienie pozwalajgce na podanie leku
do ucha $rodkowego) - jest szczegdlnie
pomocny w leczeniu dysfunkcji trabki stu-
chowej (Eustachiusza) oraz wysiekowego
zapalenia ucha srodkowego.

Terapia reki

Terapia reki pozwala na wczesne wy-
krywanie zaburzen matej motoryki oraz
na odpowiednie zareagowanie poprzez
poprawnie dobrane ¢wiczenia i stymula-
cje.

Plan terapii wdrazany na zajeciach z tera-
pii reki zostat utozony w mysl zasady stop-
niowania trudnosci oraz ptynnego prze-
chodzenia od ¢wiczen ruchéw duzych
do ¢éwiczen ruchéw precyzyjnych.
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Terapia Taktylna
wg dr S. Masgutowej

Terapia Taktylna wg dr S. Masgutowej
proponuje techniki terapeutyczne, ktére
wptywaja na rozwdj funkcji poétkul i kory
modzgowej, sSrédmadbzgowia i tylnych partii
mozgu. W czasie terapii stosuje sie spe-
cjalne techniki stymulacji, ktére pobu-
dzajg oraz przygotowuja receptory skory
do prawidtowego odbioru bodzcéw sen-
soryczno-motorycznych  pochodzacych
z otoczenia. Techniki te zwiekszaja $wia-
domos¢ ciata i reguluja zaburzenia skéry
w odbiorze wrazen dotykowych. Reguluja
reakcje mdézgu na informacje pochodza-
ce ze skéry i miesni. Dziatajg relaksujaco
i wyciszajgco na uktad nerwowy, obnizaja
poziom stresu.

Metoda neurosensomotorycznej terapii
taktylnej jest skutecznie wykorzystywana
zaréwno u dzieci, jak i dorostych podczas
pracy z:

» nadpobudliwoscia psychoruchowa,
» lekami i fobiami,

» trudnosciami w nauce,

e porazeniami mézgowymi,

e
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opdznieniami w rozwoju umystowym,
zaburzeniami mowy,

zaburzeniami integracji sensorycznej,
depresja.

Terapia Psychomotoryczna
wg belgijskiego modelu
Procus i Block

Terapia Psychomotoryczna jest dosto-
sowana do wieku dziecka i naturalnej
potrzeby wzbogacania swoich umiejet-
nosci i doswiadczen w matej grupie (od
trzech do szesciu osdéb), co jest bardziej
uzasadnione niz zajecia indywidualne.

Bazuje na systematycznie powtarza-
nych ¢éwiczeniach ruchowych stymulu-
jac rozwdj wielu funkcji OUN, zwitaszcza
w zakresie wzajemnego ich sprzezenia
i integrowania. Terapia niweluje i integru-
je nieprawidtowe, przetrwate wzorce ru-
chowe i zastepuje je korzystnymi dla efek-
tywnego uczenia sie i rozwoju dziecka.

Zapraszamy dzieci:

o ztrudnosciami w uczeniu sie,

* z problemami z koordynacja rucho-
W3,

» ze wzmozong aktywnoscig ruchowsa,

» z problemami z koncentracja uwagi,

» z problemami z rbwnowaga,

« ztrudnos$ciami w kontaktach z rowie-
Snikami,

=
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z trudnosciami w uczeniu sie nowych
umiejetnosci ruchowych,

z opdZnionym rozwojem mowy,

z ktopotami w nabywaniu umiejetno-
Sci samoobstugowych,

stabo czytajgcych i piszacych.




Centrum Stuchu i Mowy Medincus

Centrum Stuchu i Mowy Medincus od kilkunastu lat $wiadczy ustugi w zakresie badan diagnostycznych, leczenia i rehabilitacji

zaburzen stuchu, gtosu, mowy i rwnowagi, sprzedazy aparatéw stuchowych i implantéw stuchowych.

13 8 2500 140000

PLACOWEK ODDZIALOW 4 KONSULTACII
W POLSCE ZAGRANICZNYCH N W ROCZNIE

Szpital

Pacjenci zdiagnozowani w naszym Centrum moga
zosta¢ skierowani do Szpitala Miedzynarodowe Cen-
trum Stuchu i Mowy MEDINCUS. Szpital powstat
w roku 2011, by s$wiadczy¢ kompleksowe ustugi
pacjentom z problemami otolaryngologicznymi.
To nowoczesdnie wyposazony oddziat otorynolaryngo-
logiczny wraz z blokiem operacyjnym, w sktad ktoére-
go wchodzga dwie sale operacyjne.

W ofercie szpitala znajduja sie m. in. zabiegi opera-
cyjne i hospitalizacja w zakresie otorynolaryngologii,
audiologii i foniatrii, a takze wszechstronna opieka
dla pacjentéw po wszczepieniuimplantu stuchowego -
w tym badania subiektywne i obiektywne stuchu
elektrycznego oraz dopasowywanie systemu implan-
tu slimakowego.




Do dyspozycji pacjentdow mamy klimatyzowane
i nowoczesne pokoje (facznie 38 tézek) wyposazone
m. in. w dostep do szybkiego, bezprzewodowego
internetu, telewizor i wtasna tazienke.

Pacjentom zapewniamy petne wyzywienie. Uwzgled-
niamy zalecenia lekarskie dotyczace diety pacjenta,
a w miare mozliwosci takze jego preferencje zywie-
niowe wynikajace z tradycji, religii czy alergii.

Zwracamy szczegdlng uwage na poczucie bezpie-
czenstwa dzieci i ich komfort. Rodzic lub opiekun
prawny moze przebywac z dzieckiem na oddziale
i aktywnie uczestniczy¢ w opiece oraz hospitalizacji
matego pacjenta.

Pacjenci naszej kliniki majg zagwarantowang kom-
pleksowa opieke przez 24 godziny na dobe. Wysoko
wykwalifikowany zespét lekarzy specjalistéw i piele-
gniarek daje gwarancje opieki na najwyzszym pozio-
mie.

Zespot Szpitala to lekarze specjalisci przeprowadza-
jacy operacje, anestezjolodzy, pielegniarki, asystenci
kliniczni, technicy medyczni i sekretarki medyczne -

doswiadczeni specjalisci w swoich dziedzinach, kto-
rzy zapewniaja profesjonalna opieke przed, w trakcie
i po zabiegach.

Szpital Miedzynarodowe Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS potozony jest w Kajetanach, okoto
20 km na potudniowy zachéd od Warszawy. Lokalizacja
szpitala, w otoczeniu laséw i z dala od zgietku miasta,
sprzyja szybkiemu powrotowi do zdrowia i regeneracji
sit pacjentéw po przebytym zabiegu operacyjnym.

Kontakt

Szpital Miedzynarodowe
Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS

e-mail: klinika@medincus.pl
tel. +48 22 463 53 00

Wiecej informacji na www.medincus.pl.

Na terenie Centrum znajduje sie zaplecze
rehabilitacyjno-wypoczynkowe: hotel, restauracja,
park, hala sportowa, mini zoo, sklep oraz przychodnia
i apteka. Bliska lokalizacja hotelu, szpitala i przychodni
jestwygodna dla pacjentéw i zmniejsza stres zwigzany
z hospitalizacja.




Zachodniopomorskie
Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS

ul. Starzynskiego 3-4
70-506 Szczecin

szczecin@medincus.pl
tel. +48 91 455 33 00
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