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Kujawsko-Pomorskie Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS powstato w 2018 roku. Zespdt przychodni tworza lekarze
otorynolaryngolodzy, audiolodzy, foniatrzy, pielegniarka, audiofonolodzy, protetycy stuchu, rejestratorki i technicy medyczni.

Do dyspozycji naszych pacjentéw sa:

* gabinet lekarski,

* gabinet badan stuchu wraz z kabing ciszy,
« inhalatorium,

» gabinet protetyki stuchu,

* gabinet psychologiczny,

* 2 gabinety do fizjoterapii,

» sala do zajec grupowych.

Centrum posiada:

« W petni wyposazony i zautomatyzowany unit otolaryngologiczny
(audiologiczny i foniatryczny) wraz z rejestracjg komputerowa obrazow,

« kabine ciszy i nowoczesng aparature do badan stuchu (w tym do
wykonywania badan przesiewowych stuchu u noworodkdéw i niemowlat),

* nowoczesne oprogramowanie oraz sprzet do dopasowywania aparatow
stuchowych,

* gabinet fizjoterapii zatok, krtani, ucha i kregostupa szyjnego oraz schorzen
goérnych drég oddechowych,

» sale do rehabilitacji stuchu, gtosu i mowy.

Profilaktyka, diagnostyka, leczenie i rehabilitacja w chorobach uszu,
nosa, gardta, krtani i zaburzeniach réwnowagi u dzieci i dorostych.




Specjalisci

W Kujawsko-Pomorskim Centrum Stuchu
i Mowy MEDINCUS pacjentéw przyjmuja
lekarze specjaliéci z dziedziny otorynola-
ryngologii, otorynolaryngologii dziecie-
cej, audiologii, foniatrii.

o prof.dr hab. n. med. i n. o zdr.
Piotr H. Skarzynski

otorynolaryngolog, otorynolaryngolog dzieciecy, audiolog,
foniatra

» dr hab. n. med.
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« dr n. med. Justyna Dabrowska-Bien
otorynolaryngolog
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otorynolaryngolog, audiolog, foniatra
e dr n. med. Kinga Romanowska

otorynolaryngolog

» lek. Jedrzej Bartosik

otorynolaryngolog

Poradnia
otolaryngologiczna

Otorynolaryngolog zajmuje sie choroba-
mi nosa i zatok, jamy ustnej, gardta, krtani
itchawicy, ucha, narzadoéw stuchuiréwno-
wagi, zmystu powonienia i smaku.

W ramach swiadczenh z zakresu otorynola-
ryngologii realizujemy kompleksowe ustu-
gi diagnostyczne, terapeutyczne i rehabi-
litacyjne.Obejmujg one problemy narzadu
stuchu, gtosu i mowy. Badania stuchu,
gardta oraz endoskopowe badania krtani
s3 wykonywane i omawiane podczas jed-
nej wizyty.

Wykonujemy badania videootoskopem,
videofiberoskopem, videoendoskopem
(w tym videofiberoskopie - badanie mi-
gdatkéw), mikroskopem diagnostycz-
nym oraz videostroboskopem. Prowa-
dzimy kompleksowa kwalifikacje do za-
biegéw chirurgicznych oraz zajmujemy
sie opieka przed- i pooperacyjna.



Poradnia audiologiczno-
foniatryczna

Audiolog-foniatra to lekarz, ktéry zajmuje
sie chorobami narzadéw gtosu i stuchu.

Diagnozujemy choroby uszu, zaburzenia
stuchu (niedostuch, szumy uszne, nadwraz-
liwos¢ stuchowsa, zaburzenia proceséw
przetwarzania stuchowego) oraz zaburze-
nia réwnowagi.

Przeprowadzamy diagnostyke narzadu
stuchu i mowy u pacjentéw w kazdym wie-
ku - u dzieci (od okresu noworodkowego)
i 0séb dorostych.

Wykonywane badania narzadu stuchu:

« audiometria tonalna,

« audiometria tonalna
w polu swobodnym,

« audiometria stowna,

* audiometria stowna
w polu swobodnym,

« audiometria impedancyjna:
tympanometria,

» badanie odruchéw z migsénia
strzemigczkowego,

 test trabki stuchowej,

* badanie otoemisji akustycznej,

« badanie potencjatéw wywotanych
z pnia mézgu - ABR.

Badania ucha:
» videootoskopia,
» mikrootoskopia.

Diagnostyka narzadu mowy:
» videostroboskopia,
» videolaryngoskopia,
» nasofaryngoskopia,
» nasofiberoskopia.

Zajmujemy sie diagnostyka zaburzen gto-
su oraz mowy w réznych stanach patolo-
gicznych nosa, gardta i krtani oraz o ob-
wodowym lub osrodkowym podtozu
(opdzniony rozwdj mowy, wady wymowy,
afazje dorostych i dysfazje dzieciece, dy-
sartrie).

Po przeprowadzeniu diagnostyki kwalifi-
kujemy pacjenta do wiasciwego sposobu
leczenia - zachowawczego, operacyjnego
(uszu Srodkowych, operacji wszczepienia
implantow stuchowych, zabiegéw ryno-
lub laryngochirurgicznych), protezowania
stuchu, fizykoterapii, rehabilitacji narzadu
stuchu, mowy lub narzadu réwnowagi.



Badanie ABR
we s$nie dziecka

Kujawsko-Pomorskie Centrum Stuchu
i Mowy MEDINCUS ma mozliwos¢ wyko-
nania badan ABR we $nie dziecka.

Badanie ABR, czyli badanie stuchowych
potencjatéw wywotanych z pnia mdzgu
daje obiektywne informacje o funkcji dro-
gi stuchowej do poziomu pnia modzgu,
a takze pozwala na okreslenie progu sty-
szenia zaréwno u dzieci, jak i u oséb doro-
stych. U niemowlat i matych dzieci zaleca
sie je zwtaszcza wtedy, gdy wynik prze-
siewowego badania stuchu jest nieprawi-
dtowy.

Badanie jest nieinwazyjne. Wykonywa-
ne jest za pomoca systemu Vivosonic
przez wysoko wykwalifikowany personel.
W przypadku potwierdzenia niedostuchu
umozliwia okreslenie miejsca uszkodze-
nia w drodze stuchowej.

Oprécz badania ABR mozliwe jest takze
wykonanie innej wymaganej diagnostyki
narzadu stuchu np. emisji otoakustycznych
(DP, TE) lub audiometrii impedancyjnej.

Konsultacje
psychologiczne

Diagnozujemy (u dzieci) poziom umysto-
wy, sprawnos¢ analizatoréw, osobowosé
i sfere emocjonalno-motoryczna.

Udzielamy pomocy psychologicznej dzie-
ciom, mtodziezy i dorostym (takze ich ro-
dzinom) korzystajagcym z implantéw $li-
makowych, aparatéw stuchowych, osobom
Z szumami usznymi.

Diagnozujemy i rehabilitujemy dzieci
z zaburzeniami integracji sensorycznej
(Test Obserwacji Klinicznej oraz Testy
Potudniowo-Kalifornijskie), mowy (jaka-
nie, opdzniony rozwdj mowy, wady wy-
mowy) i gtosu (np. chrypki dzieciece be-
dace rezultatem naduzywania gtosu przez
dziecko) oraz centralnym zaburzeniem
stuchu, nadwrazliwoécia stuchowa, zabu-
rzeniami zachowania, koncentracji, uwagi
(w tym uwagi stuchowej), hiperaktywno-
Scig, specyficznymi trudnosciami szkolny-
mi, dysleksja. Wspomagamy tez walke ze
stresem.

Zajmujemy sie terapia psychogennych za-
burzen stuchu i mowy.

Wykonujemy badania przesiewowe przy
pomocy Platformy Badan Zmystéw.
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Protetyka stuchu, doboér
aparatow stuchowych

W Kujawsko-Pomorskim Centrum Stuchu
i Mowy MEDINCUS profesjonalnie dobie-
ramy i dopasowujemy aparaty stuchowe
wiodacych marek (np. ReSound, Widex).
Oferujemy tez opieke protetyczna przez
caty okres uzytkowania aparatu stucho-
wego.

W naszej ofercie znajdg Panstwo takze:
systemy FM, generatory szumu szerokopa-
smowego, baterie oraz akcesoria do apa-
ratéw stuchowych i implantéw slimako-

wych.

Naszym celem jest zapewnienie osobom
majacym problemy ze stuchem mozliwo-
Sci kompleksowej opieki: od konsultacji
lekarskiej, poprzez odpowiednie bada-
nia diagnostyczne, az po dobdér aparatu
stuchowego najlepiej spetniajacego
oczekiwania pacjenta.

Nasi protetycy oferujg roz-
wigzania dopasowane do
ubytku stuchu, indywi-
dualnych potrzeb, stylu
zycia oraz mozliwosci fi-
nansowych pacjenta.

NYZ

Umowa pozwala na dofinansowanie cze-
Sci kosztéw ponoszonych przez pacjenta
podczas zakupu aparatéw stuchowych.

Rehabilitacja

W ramach swiadczen z zakresu rehabilita-
cji stuchu i mowy oferujemy:

» rehabilitacje pacjentow
zaaparatowanych,

» rehabilitacje oraz kompleksowa opie-
ke nad pacjentami po wszczepieniu
implantu stuchowego (opieka lekar-
ska, logopedyczna, pedagogiczna,
psychologiczna),

» rehabilitacje pacjentéw z szumami
usznymi,

» zdalne programowanie procesoréow
mowy systemow implantéw
Slimakowych (telefitting),

» rehabilitacje dzieci i mtodziezy z zabu-
rzeniami centralnego przetwarzania
stuchowego z wykorzystaniem
Stymulacji Polimodalnej Percepcji
Sensorycznej metoda Skarzynskiego
(SPPS-S),

» konsultacjeidiagnostykewAPD-Zabu-
rzeniach Przetwarzania Stuchowego.



» inhalatora ultradZzwiekowego z opcja
wytwarzania wibroaerozolu skutecz-
nego w leczeniu zatok, gardta i krtani
lub klasycznego aerozolu przeznaczo-
nego do leczenia srodkowych i dol-
nych partii drég oddechowych.

Prowadzimy rehabilitacje zaburzen gtosu
m.in.:

» po operacjach krtani,

« po operacjach w obrebie szyi
i klatki piersiowej,

» U 0s6b zawodowo postugujacych sie
gtosem,

» u dzieci i mtodziezy (chrypki dzieciece,
zaburzenia mutacji, przetrwaty gtos
fistutowy),

« ¢wiczenia z emis;ji gtosu.

Terapia SPPS-S

Kujawsko-Pomorskie Centrum Stuchu
i Mowy MEDINCUS prowadzi diagnosty-
ke i rehabilitacje zaburzen centralnego
przetwarzania stuchowego. Wielospecja-
listyczna diagnostyka obejmuje konsulta-
cje: audiologiczng, psychologiczng, logo-
pedyczna - terapeuty SPPS-S. Proponowa-
n3 metoda terapii jest trening SPPS-S,
czyli Stymulacja Polimodalnej Percepcji
Sensorycznej metoda Skarzynskiego.

Inhalacje

Wykonujemy specjalistyczne inhalacje
goérnych drég oddechowych, szczegdlnie
przydatne w schorzeniach tragbek stucho-
wych, wysiekowych zapaleniach uszu, pro-
ceséw zrostowych uszu srodkowych oraz
zapaleniach gérnych drég oddechowych.
Inhalacje wykonywane s3 przy pomocy:
SPPS-S to nowa, fatwo dostepna metoda

 inhalatora otolaryngologicznego AMSA weparcia,

(pneumatyczny inhalator wytwarza-
jacy wibroaerozol oraz dodatkowe
nadciénienie pozwalajgce na podanie
leku do ucha srodkowego) - szcze-
gdblnie pomocny w leczeniu dysfunk-
cji trabki stuchowej (Eustachiusza),
atakze wysiekowego zapaleniaucha
Srodkowego,

Powstata z mysla o pacjentach wykazuja-
cych trudnosci w przetwarzaniu stucho-
wym, wspdtistniejacymi z nastepujacymi
zaburzeniami:

« opdzZnionym rozwojem mowy,
- dyslalia,




» trudnosciami w koncentracji uwagi,
« trudnosciami w czytaniu i pisaniu,

+ jakaniem,

» zaburzeniami gtosu.

Zaprojektowane w SPPS-S rozwigzania
stuzag prowadzeniu terapii na wielu réz-
nych ptaszczyznach jednoczesnie.

Zaangazowane s3a rézne zmysty (stuch,
wzrok, dotyk) oraz ich integracja i koor-
dynacja. Wykorzystuje sie w niej innowa-
cyjne urzadzenie stuzace do prowadzenia
terapii wielozmystowej. Przeprowadzany
trening stuchowy bogaty jest w szereg no-
woczesnych rozwigzan z zakresu modyfi-
kacji dzwieku m.in.: filtracja réznego typu
(w tym tzw. filtracja fonetyczna), separacja
drogi powietrznej i kostnej, a takze zmiany
natezenia i czasu trwania dzwieku.

Trening dotyczy przede wszystkim per-
cepcji stuchowej i przebiega fazowo. Kaz-
da faza treningu jest oddzielona przerwa
na utrwalenie sie ¢wiczonej umiejetnosci.
Kazda kolejna faza angazuje réwniez wie-
cej zmystéw i poszerza zakres integracji
percepcyjno-motorycznej.

Opracowane urzadzenie na biezgco kon-
troluje postepy w terapii w poszczegdl-
nych fazach. W zaleznosci od postepéw
lub ich braku zaimplementowany w urza-
dzeniu program terapii moze byc¢ stale
modyfikowany.

Innowacyjne w tej metodzie jest to, ze
dodatkowym elementem treningu jest
trening psychologiczny. Zintegrowanie te-
rapii psychologicznej z treningiem funkcji
stuchowych daje o wiele wieksze mozliwo-
Sci efektywnego oddziatywania na osoby
borykajace sie z trudnosciami z przetwa-
rzaniem stuchowym.

Przede wszystkim daje mozliwos¢ korek-
ty zachowan bedacych wtérnym efek-
tem zaburzen stuchowych. Terapia
psychologiczna oparta jest na
podstawach teoretycznych
terapii kognitywno beha-
wioralnej (ang. CBT - co-
gnitive-behavioral the-
rapy).



Diagnoza SPPS-S stawiana jest przez wy-
kwalifikowanego terapeute, ktéry uzyskat
certyfikat z prowadzenia terapii SPPS-S.
Terapeuta po pierwszym spotkaniu i wy-
wiadzie wstepnym kwalifikuje pacjenta
do okreslonej grupy, dla ktérej opracowa-
ne zostaly zestawy testéw diagnostycz-
nych. Liczbe spotkan oraz czas potrzebny
na diagnoze okresla terapeuta indywidu-
alnie dla kazdego pacjenta.

Zestaw SPPS-S jest maty, poreczny a przez
to wygodny w uzyciu. Nie wymaga wspot-
dziatania z innymi, czesto duzymi oraz
kosztownymi urzadzeniami, zlokalizowa-
nymi w specjalnie do tego przygotowa-
nych pomieszczeniach. Przektada to sie
na znaczne obnizenie kosztéw uzytkowa-
nia urzadzen terapeutycznych oraz wiek-
szg dostepnosc¢ treningu.

Terapia tVNS

Metoda tVNS jest dedykowana pacjentom
z przewleklymi szumami usznymi. Polega
na stymulacji elektrycznej gatazki usznej
lewego nerwu btednego, co ma dopro-
wadzi¢ do zmian w mdzgu i zmniejszenia
odczuwanych szuméw usznych. Przynosi
ona duze korzysci, umozliwia pacjentom
kontrole nad swoim zdrowiem i lepszym
zyciem.

W metodzie tej pacjent korzysta z inno-
wacyjnego urzadzenia Parasym, ktére jest
wypozyczane na okres 12 tygodni. Sesje
terapeutyczne trwaja 1 godzine dziennie
w domu pacjenta. Kazdy pacjent korzysta-
jacy z tej terapii moze liczy¢ na nasze state
wsparcie i opieke podczas catego procesu
leczenia.

Pacjent kwalifikowany jest do terapii na
podstawie zebranego wywiadu oraz sze-
regu testéw okreslajacych charakter do-
Swiadczanych szumoéw usznych.



Zabiegi rehabilitacyjne

Fizykoterapia - to rodzaj rehabilitacji me-
dycznej. Podczas fizykoterapii wykorzy-
stuje sie w celach leczniczych zjawiska fi-
zyczne takie jak prad elektryczny, Swiatto,
magnetyzm, ultradzwieki oraz niska tem-
perature i za ich pomoca oddziatuje sie
na zmienione chorobowe miejsca. Celem
fizykoterapii jest usprawnienie miesni po
urazach, np. ztamaniach oraz usmierzenie
bdlu, a co za tym idzie poprawa komfortu
zycia w przewlektych schorzeniach.
» jonoforeza

Balneoterapia - to zabiegi rehabilitacyjne
wykorzystujgce wody mineralne w réz-
nych temperaturach, peloidy i gazy zdro-
jowe w celu leczenia schorzen pacjenta.

» kapiele solankowe

» kapiele borowinowe

Hydroterapia - inaczej wodolecznictwo,
jest to metoda leczenia bodzcowego pole-
gajaca na zewnetrznym stosowaniu wody
o réznych postaciach.
* hydromasaz
» kapiel peretkowa

Masaze - masaz to zabieg fizjote-
rapeutyczny, w ktérego trakcie
tkanki ulegaja sprezystemu
odksztatceniu. Aby przyniost

rezultaty, musi by¢ przeprowadzony
w odpowiednim tempie i z wtasciwa sita.
W zaleznosci od rodzaju moze miec dzia-
tanie relaksacyjne, przeciwobrzekowe,
profilaktyczne lub pobudzajace.

+ masaz rehabilitacyjny klasyczny

* manualny drenaz limfatyczny

+ masaz relaksacyjny

* masaz suchy rehabilitacyjny na t6zku

wodnym AQUAI

Turnusy rehabilitacyjne
stuchu, gtosu i mowy

Zapraszamy na turnusy rehabilitacyjne
przeznaczone dla nauczycieli i oséb pra-
cujacych gtosem. Do kazdego z pacjentéw
podchodzimy indywidualnie z petnym za-
angazowaniem oraz uwaga. Planowanie
rehabilitacji zaczynamy od postawienia
diagnozy medycznej, a naszym celem jest
poprawa sprawnosci gtosu uczestnikéw
turnusu.

W ramach turnusu zapewniamy noclegi
z wyzywieniem, badanie lekarskie u spe-
cjalisty otolaryngologa, badanie stuchu
(badanie AT, Al, TDT, charakterystyka szu-
moéw usznych - badania zlecane przez
specjaliste w zaleznosci od potrzeb zdro-
wotnych pacjenta), zabiegi rehabilitacyjne.



Turnusy
muzykoterapeutyczne
Muzyka w rozwoju stuchowym cztowieka

Dzieki sile muzyki i muzykoterapii moze-
my wspiera¢ pacjentéw w procesie dosko-
nalenia percepcji stuchowej.

Muzyka cieszy, relaksuje, mobilizuje, a tak-
ze odpowiednio dobrana - petni funkcje
terapeutyczng w procesie leczenia wielu
schorzen. Jej szczegdlne wiasciwosci maja
zastosowanie w rehabilitacji zaburzen
stuchu u oséb w réznym wieku, réwniez
uzytkownikéw implantéw slimakowych.
W czasie prowadzenia zaje¢ chcemy, aby
nieustannie towarzyszyta nam mysl twor-
cow muzykoterapii kreatywnej Nordoff
&Robbins, ktérzy wierzyli, ze w kazdym
tkwi tzw. ,muzyczne dziecko” - a wiec
zdolnos$¢ do spontanicznego od-
bierania, odtwarzania i kre-
owania muzyki.

Oferujemy pieciodniowy, profesjonalny
proces muzykoterapeutyczny wraz z au-
torskim programem zaje¢ w formie indy-
widualnej i grupowej. Program oparty na
okresdlonych wczesniej celach i bazujacy
na doswiadczeniu wykwalifikowanych te-
rapeutow.

Udziat w turnusie zapewni szereg korzy-

Sci, m.in.:

« usprawnienie i doskonalenie
percepcji stuchowej,

» rozwdj umiejetnosci wykrywania,
réznicowania oraz identyfikacji
dzwiekow,

* rozwoj poczucia rytmu,

» ksztattowanie reakcji ruchowych
na bodziec dzwiekowy,

= rozwijanie umiejetnosci z zakresu
duzej i matej motoryki,

» wzbogacenie stownictwa,

* rozwijanie wyobrazni,

« rozwoj sfery emocjonalnej
oraz spotecznej,

« doskonalenie wrazliwosci stuchowe;j.



Turnusy rehabilitacji gtosu
wZdrowy, silny gtos - droga do sukcesu”

Glos to podstawowe narzedzie pracy ak-
toréw, spiewakdéw, nauczycieli i wielu in-
nych specjalistéw. To szczegdlnie cenne
narzedzie, a praca nim nie jest fatwa. In-
tensywne moéwienie przez wiele lat, bez
odpowiedniego przygotowania, treningu,
rehabilitacji moze zakonczy¢ sie zniszcze-
niem, a nawet utrata gtosu.

Opanowanie zasad prawidtowej emisji gto-
su pozwoli zapobiec wielu przykrym skut-
kom naduzycia. Nigdy nie jest za pdzno, by
zadbac o glos, pozegnaé problemy z gto-
sem i zapobiec jego schorzeniom.

Oferujemy siedmiodniowy profesjonalny
turnus rehabilitacji gtosu, skierowany do
0s6b pracujacych gtosem.

Do kazdego z pacjentéw podchodzimy in-
dywidualnie z petnym zaangazowaniem
oraz uwaga, a celem turnusu jest popra-
wa sprawnosci gtosu, stuchu oraz ogdlnej
kondycji psychofizycznej uczestnikow.

W ramach turnusu zapewniamy:

« konsultacje i badania lekarskie u spe-
cjalisty otorynolaryngologa, audiologa
lub foniatry,

- pakiet badan stuchu (badanie AT,
Al, TDT, charakterystyka szumoéw
usznych - badania zlecane przez
lekarza specjaliste w zaleznosci
od potrzeb zdrowotnych pacjenta),

« 3 zabiegi rehabilitacyjne kazdego dnia
turnusu:

- masaz,

.- elektrostymulacja krtani, aerozolo-
terapia,

- inhalacja (rodzaj inhalacji ustalany
podczas badania lekarskiego),

« wyktad ,Podstawy prawidtowej emisji
gtosu”,

« zakwaterowanie w obiekcie Willa
Homew Ciechocinku w komfortowych,
klimatyzowanych pokojach, w atrak-
cyjnej lokalizacji (www.willahome.pl),

z bezptatnym WiFi i parkingiem,

« wyzywienie w formie $niadan i obiado-

kolacji.



Turnusy rehabilitacji stuchu
»Terapia szumoéw usznych”

Szumy uszne to dZzwieki styszane w jed-
nym, obojgu uszach lub w gtowie, a czasa-
mi w uszach i glowie jednoczesnie. Osoby
odczuwajgce szumy opisuja je m.in. jako
piski, dzwonienie, pukanie, dudnienie,
gwizdy, szelesty. Do$wiadcza ich 20 proc.
dorostych Polakoéw, przy czym dla ok. 5 proc.
pacjentéw stanowig one istotny, dokucz-
liwy problem. Osobom zmagajagcym sie
zZ szumami usznymi oferujemy o$smiodnio-
wy turnus rehabilitacyjny.

Celem turnusu jest zmniejszenie nasile-
nia szumoéw usznych, stopniowe wydtuza-
nie czasu pomiedzy okresami, w ktérych
szum wystepuje az do catkowitego zani-
ku odczucia szumu, a takze poprawa
kondycji fizycznej i psychicznej
pacjenta.

W ramach turnusu zapewniamy:

« konsultacje i badania lekarskie u spe-
cjalisty otorynolaryngologa, audiologa
lub foniatry,

« pakiet badan stuchu (badanie AT, Al,
TDT, charakterystyka szumoéw usznych
- badania zlecane przez lekarza specja-
liste w zaleznosci od potrzeb zdrowot-
nych pacjenta),

« codzienne zajecia z psychologiem: te-
rapia indywidualna, terapia zbiorowa,

» 3 zabiegi rehabilitacyjne kazdego dnia
tur nusu z zakresu:

- fizykoterapii,

- hydroterapii,

- inhalacji (rodzaj inhalacji ustalany
jest podczas badania lekarskiego),

» masaze (reczny czesciowy, suchy na

16zku wodnym AQUAI),

opieke pielegniarska,

7 noclegdéw w komfortowych pokojach

z klimatyzacja,

petne wyzywienie (Sniadania i kolacje

w formie bufetu, obiady serwowane).



Willa Home

Willa Home to obiekt noclegowy mieszczacy sie
w kameralnym, odrestaurowanym obiekcie hotelo-
wym z 1906 r., zlokalizowany w centrum Ciechocin-
ka. W promieniu ok. 500 m znajduja sie zabytkowe
obiekty Ciechocinka takie jak fontanna ,Grzybek”
- naturalne inhalatorium, fontanna ,,Jas i Matgosia”,
.Zabka", fontanna przy Parterach Hellwiga, Park
Zdrojowy z muszlg koncertowa, Lasek Sosnowy,
Ciechocinski Deptak Staw ze stynnymi dywanami
kwiatowymi, Dworek Prezydentéw RP, cerkiew sw.
Michata Aniota, kosciét Swietych Apostotéw Piotra
i Pawta, Warzelnia Soli, zabytkowy Teatr Letni.

Obiekt posiada 12 komfortowych, klimatyzowanych,
nowoczesnie urzadzonych pokoi z prywatnymi ta-
zienkami. Do dyspozycji gosci jest réowniez w petni
wyposazona sala konferencyjna mieszczaca do 40
oséb w ustawieniu kinowym. Kameralny charakter
tego miejsca z pewnoscig pozwoli wypoczaé go-
Sciom, a lokalizacja pomiedzy Parkiem Zdrojowym,
Parkiem Sosnowym oraz stynnym ciechocifnskim
Deptakiem Staw umozliwi korzystanie z waloréw
uzdrowiska bezposrednio po wyjsciu z obiektu.

Willa Home wychodzi naprzeciw
oczekiwaniom gosci. Oferuje-
my przestronny apartament
wraz z wanng z hydroma-
sazem. W kazdym pokoju
znajduja sie wygodne
tézka typu twin lub

double, telewizor z ptaskim ekranem, telefon, biurko,
klimatyzacja, tazienka z prysznicem, suszarka do wio-
sow i zestawem kosmetykow.

Obiekt jest dostosowany dla oséb niepetnospraw-
nych i wyposazony w winde. Teren jest monitorowa-
ny, recepcja czynna catg dobe.

Willa Home mieséci sie w centrum Ciechocinka, mia-
sta uzdrowiskowego nazywanego Pertg Kujaw. Znaj-
duje sie w odlegtosci 25 km od Torunia, 30 km od
Wioctawka oraz 60 km od lotniska w Bydgoszczy.

Warzelnia Soli to ciekawe, warte zwiedzenia miej-
sce, ktéra od przeszto 170 lat w sposdb niezmienny
wytwarza sél spozywcza oraz jej pochodne tzn. cie-
chocinski szlam. W niewykorzystanej czesci warzelni
znajduja sie muzeum eksponatéw zwigzanych z wa-
rzelnictwem oraz odrestaurowane sprzety, Swiad-
czace o dziatalnosci uzdrowiskowej Ciechocinka,
a w szczegolnosci aparaty do gimnastyki leczniczej
Wilhelma Zandera.

Hotel oddalony jest o ok. 1000 m od najwiekszej
atrakcji Ciechocinka - Tezni Solankowych. Jest to
unikatowa na skale europejska drewniana kon-
strukcja do odparowywania wody z solanki,
zachwyca swa budowlg oraz tworzy pod
wptywem wiatru i storica specyficzny,
leczniczy mikroklimat.




Ok. 7 km od Ciechocinka znajduje sie prze-
prawa promowa w Nieszawie, ktéra faczy
Kujawy z Ziemig Dobrzynska, a takze Mu-
zeum Ziemi Kujawskiej i Dobrzynskiej Sta-
nistawa Noakowskiego w Nieszawie.

W poblizu Willa Home znajduja sie rowniez
kryte baseny z woda solankowa oraz ozono-
wana, korty tenisowe, bowling, trasy space-
rowe np. Szlak Wislanski, kino, teatr, restau-
racje, kawiarnie, place zabaw dla dzieci.

PIEROGARNIA

Oy~

Pierogarnia

Pierogarnia Willa Home powstata z mysla
o potrawach tradycyjnych, do ktérych zali-
czaja sie doskonate w swej prostocie piero-
gi. S one uznawane za tradycyjng potrawe
staropolska, jak réwniez wazny przysmak
wspodtczesnej polskiej kuchni.

W naszej pierogarni kultywowane s3 naj-
lepsze tradycje kulinarne wedtug domo-
wych, sprawdzonych, polskich przepiséw.
Wszystkie pierogi wykonywane s3 u nas
wiasnorecznie. Lepimy je z pasja i mitoscia
do dobrego i zdrowego, polskiego jedzenia.
Uwazamy, ze sukcesem smaku naszych po-
traw jest ich domowy charakter.

Menu powstato z mysla o tych, ktérzy lubig
wyjatkowy, tradycyjny smak pierogdéw, jak
rowniez bardziej wyszukany i oryginalny
smak nowatorskich pomystéw na ten typo-
wo polski przysmak. W menu, ktére zaspo-
koi gusta nawet najbardziej wymagajacych
smakoszy znajduja sie pierogi wytrawne,
deserowe, jarskie i miesne. Pierogarnia za-
prasza codziennie, oferuje pierogi na miej-
Scu i na wynos.

Nasze motto brzmi: ,pierogi jak u mamy,
pierogi jak u babci”.



Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS

Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS od kilkunastu lat $wiadczy ustugi w zakresie badan diagnostycznych, leczenia i rehabilitacji

zaburzen stuchu, gtosu, mowy i rwnowagi, sprzedazy aparatéw stuchowych i implantéw stuchowych.

15 8 2500 150000

PLACOWEK ODDZIALtOW ZABIEGOW ROCZNIE KONSULTACII
W POLSCE ZAGRANICZNYCH ROCZNIE




Szpital

Pacjenci zdiagnozowani w naszych przychodniach
moga zostac skierowani do Szpitala Miedzynarodowe
Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS. Szpital powstat
w roku 2011, by swiadczy¢ kompleksowe ustugi
pacjentomm z problemami otolaryngologicznymi.
To nowoczesnie wyposazony oddziat otorynolaryngo-
logiczny wraz z blokiem operacyjnym, w sktad ktére-
go wchodza dwie sale operacyjne.

W ofercie szpitala znajduja sie m. in. zabiegi operacyj-
ne uszu, nosa, gardta, krtani i zatok, a takze wszech-
stronna opieka dla pacjentéw po wszczepieniu im-
plantu stuchowego ($limakowego, ucha srodkowego
i na przewodnictwo kostne).




Do dyspozycji pacjentdbw mamy klimatyzowane
i nowoczesne pokoje (tacznie 38 16zek) wyposazo-
ne m.in.w dostep do szybkiego, bezprzewodowego
internetu, telewizor i wiasna tazienke.

Pacjentom zapewniamy petne wyzywienie. Uwzgled-
niamy zalecenia dotyczace diety pacjenta, a w miare
mozliwosci takze jego preferencje zywieniowe.

Zwracamy szczegd6lng uwage na poczucie bezpie-
czenstwa dzieci i ich komfort. Rodzic lub opiekun
prawny moze przebywac z dzieckiem na oddziale
i aktywnie uczestniczy¢ w opiece oraz hospitalizacji
matego pacjenta.

Pacjenci naszej kliniki majg zagwarantowang kom-
pleksowa opieke przez 24 godziny na dobe. Wysoko
wykwalifikowany zespét lekarzy specjalistéw i piele-
gniarek daje gwarancje opieki na najwyzszym $wia-
towym poziomie.

Zespot szpitala to lekarze specjalisci przeprowadza-
jacy operacje, anestezjolodzy, pielegniarki, asystenci
kliniczni, technicy medyczni i sekretarki medyczne -
doswiadczeni specjalisci w swoich dziedzinach, kté-
rzy zapewniaja profesjonalna opieke przed, w trakcie
i po zabiegach.




Szpital Miedzynarodowe Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS potozony jest w Kajetanach, okoto
20 km na potudniowy zachdéd od Warszawy. Lokali-
zacja szpitala, w otoczeniu laséw i z dala od zgietku
miasta, sprzyja szybkiemu powrotowi do zdrowia i re-
generacji sit pacjentéw po przebytym zabiegu opera-
cyjnym.

Kontakt

Szpital Miedzynarodowe
Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS

e-mail: klinika@medincus.pl
tel. +48 22 463 53 00

tel. +48 666 333 222

Wiecej informacji na www.medincus.pl.

Na terenie Centrum znajduje sie zaplecze rehabi-
litacyjno-wypoczynkowe: hotel, restauracja, park,
hala sportowa, mini zoo, sklep oraz przychodnia i ap-
teka. Bliska lokalizacja hotelu, szpitala i przychodni jest
wygodna dla pacjentéw i zmniejsza stres zwigzany
z hospitalizacja.
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Kujawsko-Pomorskie
Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS

ul. T. Kodciuszki 20
87-720 Ciechocinek

e-mail: ciechocinek@medincus.pl
tel. +48 54 42317 99
+ 48 666 333 222
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